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CHARAKTERY:STYKA ROZWOJU FIZYCZNEGO
DZIECI PRZEDSZKOLNYCH W OBREBIE PRZEWIDYWANEGO
ODDZIALYWANIA HUTY KATOWICE *

W ostatnich latach w wojewodztwie katowickim powstal i rozwija sig
zespol obiektéow przemystowych Huty Katowice. Ze wzgledu na swoje
rozmiary posiada on bez watpienia wplyw na przemiany spoleczne. Jest
to wplyw dwukierunkowy. Z jednej strony urbanizacja wigze sie ze
wzrostem stopy zyciowej i oddzialywa pozytywnie, z drugiej wystepuje
negatywny wplyw przemyslu emitujacego toksyczne zwigzki do atmos-
fery, nawet przy utrzymaniu zanieczyszczen w granicach obowigzujacych
norm. , -

W ramach dlugofalowych badan prowadzonych przez Slaskyg Aka-
demie Medyczng w obrebie przewidywanego oddziatywania Huty Ka-
towice badane sg migdzy innymi dzieci przedszkolne. Sgdzimy, Ze rozZwoj
somatyczny tnajmliodszej grupy ludnosci bedzie najlepszym miernikiem
zachodzacych przeobrazen spotecznych oraz pomoze w ocenie warunkow
Srodowiskowych tego regionu.

Celem pracy jest wstepna ocena stanu biologicznego dzieci z pigciu
przedszkoli, zlokalizowanych w zasiegu oddzialywania Huty Katowice.

MATERIAL I METODA

" W latach 1976 - 1977 zbadano dzieci przedszkolne z Ogrodzienica, Wto-
.dowic, Sarnowa i Siewierza w woj. katowickim oraz z Zarek w woj.
«czgstochowskim. i

Lgcznie przebadano 290 dzieci w wieku 4 - 7 lat. Dzieci 3-letnich byto
niewiele (9 chlopcéw i 11 dziewczynek), dlatego nie ujgto ich w niniej-
szej pracy. Liczebnos¢ dzieci w poszczegélnych miejscowosciach, z uw-
zglednieniem podzialu na wiek i ple¢, podaje tabela 1.

* Praca wykonana w ramach problemu weztowego PAN 10.2.
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Tab. 1. Liczebno$¢ badanych dzieci w poszczegdlnych miejscowosciach i grupach wieku

4 5! 6 7}
Wiek 3 5 5
0 X ) Dziew- Dziew- Dziew- Dziew- | Razeny

Miejscowosé ple¢ Chlopcy i Chiopcy e Chlopcy e Chiopcy .

Ogrodzieniec 9 7 9 8 7 8 22 18 88
Saméw, 2 1 2 4 4 5 4 2 4 26
Siewierz 10 8 5 12 12 15 4 6 77
Wiodowice 6 2 4 3 8 11 6 9 49
Zarki 11 1 9 1 10 10 3 5 50
Razem [ & [ 2 al et T a8 &% | & ] 20

Wiek kazdego dziecka okreslany byl na podstawie réznicy miedzy da-
tyq urodzenia i datg badania. Do dzieci 4-letnich zaliczono dzieci w wie-
ku od 3 lat i 7 miesiecy do 4 lat i 6 miesiecy. Pomiary ciala wykonane
zostaly technika i instrumentarium Martina [1957] z uwzglednieniem
zalecen Miedzynarodowego Komitetu Badan Biologicznych [Laska-
-Mierzejewska, Charzewski 1970]: Grubosé podskornej tkanki
ttuszczowej mierzono tkankomierzem wyprodukowanym przez Akademie
Wychowamnia Fizycznego w Warszawie. W przedstawionym opracowaniu
wykorzystano 17 pomiaréw somatometrycznych. Zebrany material opra-
cowany zostal wedlug powszechnie stosowanych metod.. Obliczono éred-
nie arytmetyczne, odchylenia standardowe, ich btedy oraz wspotczynnik
zmienno$ci w kazdej grupie wieku, oddzielnie dla chlopcow i dziewczat.
Opracowania statystyczne ujeto w tabelach 2 i 3. Do poréwnan wybrano
dane pochodzgce z badan dzieci w wojewodztwie katowickim. Wydaje sie
nam, ze poréwnanie z materialami pochodzgcymi z innych terenéw Polski
Jak tez materialami ogélnopolskimi mogloby zatrzeé¢ mikroréznice tery-
torialne jak réwniez zjawisko trendu sekularnego. Mozliwosci wyboru
materiatu poréwnawczego byly ograniczone zaréwno matg liczbg opraco-
wan dotyczacych rozwoju matego dziecka, jak réwniez liczbg uwzglednia-
nych w nich cech pomiarowych. Ostatecznie wyniki badan witasnych po-
rownano z danymi E. Pasta wskiej-Udolf [1974] dla dzieci kato-
wickich w wieku 3-6 lat oraz J. Rzepki i wsp. [1977] dla dzieci ze
wsi woj. katowickiego, bielskiego i czestochowskiego. Poréwnano ma- .
stepujace cechy: wysokosé ciata, ciezar ciata, dlugos¢ konczyn dolnych,
obwod klatki piersiowej, mnajwiekszy obwod uda oraz faldy skérno-ttusz-
czowe na ramieniu, lopatce i brzuchu.

WYNIKI BADAN I DYSKUSJA

Wartosci srednich i odchylen standardowych chtopcow i dziewczat
w wieku 4 - 7 lat przedstawiajg tabele 2 i 3. Z danych zawartych w tabe-
lach wynika, ze rozwéj badanych dzieci przebiega prawidtowo. Porow-
nujgc srednie wartosci cech w grupach wieku daje si¢ zauwazyé wyraz-



Tab. 2. Charakterystyka statystyczna cech pomiarowych chiopcéw. Pomiary w cm, cigzar w kg
Cecha' 4 lata n=37 g 5 lat n=31 6 lat n=47 7 lat n=37
¢ el & T v s 14 & [ & v s e

Wysokosé ciata 102,0 53| 0,97 520 |111,0 | 4,6 | 0,8 | 4,14 | 116,1 | 57 0,83 | 4,91 | 119,1 | 5,0 0,82 | 4,19
Tigzar ciata 16,6 | 2,0 0533115127058 | R 18%6 1 0N 0138 [B11298 S0 # &3l 0,56 | 18,48 | 21,5 | 2,6 0,42 | 12,09
Dlugoéé tulowia 37| 157 01308 (53361 | F3258 1100 3 074187 018 E=3518 8 Ea 0,45 | 8,66 | 36,0 | 2,1 0,34 | 5,83
Dlugo$¢ koriczyny gérnej 41,5 | 4,3 0,70 | 10,36 | 47,8 | 2,7 0,48 | 565. 50,3 | 3,2 0,46 | 6,38 | 50,9 | 2,8 0,46 | 5,50
Dlugo$é¢ koriczyny™ dolnej 47,7 | 4,2 0,69 | 8,81 529 | 2,7 0.480|¥'5 10555 518 315 0,51 [ 6,31 [ 579" 3,0 0,49 | 5,18
3zeroko$¢ barkéw 228 [F12 0,19 | 526 | 251 | 1,4 0251155580 |0 25,5 || 1,4 0:207 | #55495 H05Ts0IE, |3 0,21 | 5,10
Szeroko$¢ bioder 165318 1AL 0,18 | 6,75 | 17,9 | 1,2 0,22/ [-56,70" [*#18,3 1|i5176 023|874 (1B I T 0,18 | 5,88
Slebokosé klatki piersiowej 1251888150 0,17 | 8,26 | 12,5 | 0,9 o516H[S7 208 E 13008 I 0L7 03102155 268 (E012, 88 017D 0,19 | 9,38
Szeroko$é klatki piersiowej 16,5 | 0,8 0,13 | 4,85 | 17,8 | 0,9 0,16 | 506 | 47,9 | 1,2 05170 [63705 F R38O 0,16 | 5,46
Szeroko$é nasady koséci ramienio-

wej 4,38| 0,27 | 0,44 | 6,16 4,58| 0,27 | 0,48 | 5,90 43791880737 | #08531 88732 4,80 0,34 | 0,55 | 7,08
Szerokosé nasady kosci udowej 6,79| 0,35 | 0,56 | 5,15 7,12 0,34 | 0,61 | 4,78 7,33| 0,43 | 0,62 | 5,87 7,47 0,46 | 0,75 | 6,16
FST* (ramie) 0,79| 0,14 | 0,02 | 1,77 0,75/ 0,16 [ 0;034]" 213 0,72| 0,18 | 0,03 | 2,50 0,65| 0,17 | 0,03 | 6,21
FST (topatka) 0,51| 0,07 | 0,01 | 1,37 0,48| 0,09 | 0,02 | 1,87 | 0,52 0,15 | 0,02 | 2,88 0,49| 0,13 | 0,02 | 2,65
FST (brzuch) 055218805128 10,020 = 2731 0,46| 0,13 | 0,02 | 2,83 0,44| 0,18 | 0,03 | 4,09 0,46| 0,15 | 0,02 | 3,26
Obwéd klatki piersiowej wspocz.| 53,0 | 1,9 031 73,58 (54,5 | 201 0,38 | 3,85 57,7 | 4,0 0,58 | 6,93 | 56,9 | 3,1 0,50 | 5,45
Majwigkszy obw6d ramienia 15,98 1151 0,18 | 6,92 | 16,7 | 1,0 0,17 | 59 | 17,0 | 1,4 0,26 (0 8,24 | H17.95]1 14 0,23 | 7,82
Majwiekszy obwo6d uda 292 | 1,8 0,30 | 6,16 | 30,5 | 2,4 0,43 3212|8370 0,44 | 0,31 | 33,0 | 2,4 0,39 | 7,27

7,87

* FST — fald skorno-ttuszczowy




Tab. 3. Charakterystyka statystyczna cech pomiarowych dziewczat

. Pomiary w cm, ciezar w kg

Cecha 4 lata n=37 5 lat n=31 6 lat n=47 7 lat n=37
X X & = || 7 X S BE v s e 14 X & || 3 14

Wysoko$¢ ciata 101,0 4,0 0,89 3,96 | 108,8 5,6 1,05 5515 |8 113,8 6,2 0,89 5,45 | 119,3 4,6 0,70 3,86
Ciezar ciata 16,2 2,4 0,53 | 14,81 19,0 2,8 0,52 | 14,74 19,8 77} 0,38 13,64 | 20,8 2,2 0,33 | 10,58
Diugosé tulowia 31,6 3,4 0,76 | 10,76 33,1 2,4 0,56 7525 34,7 2,6 0,37 7,49 3555, 1,9 0,29 5535
Dhugosé koriczyny goérnej <| 42,4 2,9 0,64 6,83 45,5 3,0 0,56 6,59 47,7 355 0,50 ¥ 7,34 49,9 252 0,33 4,41
Dtugosé koriczyny dolnej 47,2 23 0,47 4,45 ST 3%5; 0,66 6,72 5585 3,8 0,54 6,85 58,7 351 0,47 5,28
Szerokos¢ barkow 22,6 1,0 0,22 4,42 24,1 it 0,20 4,56 24,8 153 0,18 5,24 2559, 1R 0,18 4,71
Szeroko$¢ bioder 16,3 0,9 0,20 5592 17.3 il 0,20 6,36 17,8 152 0,17 6,74 18,6 it 0,16 5,91
Glebokosé klatki piersiowej 11,6 1754 0,24 9,48 19X 1 0,9 0,17 7,44 12257, 1,0 0,14 7,87 12,5 1,0 0,15 8,00
Szerokos¢ klatki piersiowej 16,3 0,9 0,20 5552 16,8 0,9 0,17 5,36 17,4 15 0,15 6,32 1755, 0,8 0,12 4,57
Szercko$é nasady kosci ramiennej 4,33 0,28 0,12 6,47 4,48 0,29 0,54 6,47 4,56 0,34 0,49 7,46 4,60, 0,31 0,47 6,74
Szerokosé nasady koscii udowej 6,581 0,45 1,00 6,84 6,78| 0,37 0,63 5,46 6,97| 0,39 0,56 5,60 7,06 0,36 0,55 5,10
FST* (ramie) 0,80 0,24 0,05 3,00 0,80 6,23 0,04 2,87 0,76 0,19 0,03 2,50 0,71 0,21 0,32 2,96
FST (lopatka) 0,59 0,16 0,04 2,70 0,56 0,20 0,04 3,57 0,56| 0,18 0,03 3,21 0,52 0,14 070248112769,
FST (brzuch) 0,61, 0,19 0,04 gl 0,60 0,22 0,04 3,67 0,59| 0,19 0,03 3522 0,58 0,24 0,04 4,14
Obwdd klatki piersiowej w spo-

czynku 51,6 2,6 0,58 5,04 52,7 381 0,58 5,88 55,0 2,8 0,40 5,09 55,3 22 0,33 3,98
Najwiekszy obwdd ramienia 16,2 1,4 0,51 8,64 16,3 155 0,28 9,20 16,8 152 0,17 7,14 16,2 ikl 0,16 6,55
Najwigkszy obwdd uda 31,0 2,8 0,62 9,03 31,8 3,6 0,68 | 11,32 33,0 /N R0738 8,18 33,7 2,2 0,33 6,53

% FST — fald skorno-tluszczowy
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nie wieksze warto$ci przyrostéw miedzy dzieémi 4- i 5-letnimi niz 6- i 7-
letnimi, jedynie glebokosé klatki piersiowej, zaréwno u chlopcow jak
i dziewczat, jest mieco nizsza u dzieci 7-letnich. W zwigzku z tym u chlop-
co6w T-letnich mniejszy jest tez dbwod klatki piersiowej. Przypuszcza sie,
7e obwod klatki piersiowej u dziewczat 7-letnich pomimo mizszych war-
toéci glebokosci klatki piersiowej nie jest mniejszy ze wzgledu na wy-
stepowanie grubszej podscidtki ttuszczowej. Orientacyjne poréwnanie
analizowanych cech chlopcoéw i dziewczat wykazalo, ze srednie wartosci
we wszystkich grupach wieku sg nieco wyzsze u chiopcéw niz u dziew-
czat, z wyjatkiem grubosci tkanki ttuszczowej oraz najwiekszego obwodu
ramienia i uda. Wiekszy dymorfizm plciowy wystepuje miedzy dzie¢mi
cztero-, piecio- i szeécioletnimi niz u siedmiolatkéw. U tych ostatnich za-
czyna sie powolne wyréwnywanie $rednich wartoSci, a mawet wymiary
dlugosciowe konczyn dolnych oraz wysoko$¢ ciata u dziewczat 7-letnich
sa nieco wyzsze niz u chlopcéw. Celem oceny rozwoju somatycznego ba-
danych dzieci, w ftabeli 4 zestawiono roznice wybranych pomiarow ba-
danej przez nas grupy z danymi E. Pastawskiej-Udolf [1974] dla
dzieci katowickich i J. Rzepki i wsp. [1977] dla dzieci wiejskich woje-
wodztwa katowickiego, bielskiego i czestochowskiego.

Poréwnania mozna byto dokona¢ jedynie dla 9 cech z danymi E. Pas-
tawskiej-Udolf i dla 5 cech z danymi J. Rzepki i wsp. Porownujac uzys-
kane wyniki badan wlasnych z danymi E. Paslawskiej-Udolf stwierdza-
my wyraznie nizsze warto$ei w naszym materiale. Dotyczy to wszystkich
uwzglednianych pomiaroéw. Poréwnujac dane J. Rzepki i wsp. dla wsi
wojewodztw katowickiego, czestochowskiego i bielskiego, dotyczace wy-
sokosei i ciezaru ciala, nie stwierdzamy roéznic. Pomiary obwodu klatki
piersiowej, najwigkszego obwodu ramienia i uda sa minimalnie nizsze
w naszym materiale. Poniewaz badane przez nas dzieci pochodza z nie-
jednoradnych warunkow spoteczno-bytowych, poréwnano je oddzielnie
z danymi dla dzieci miejskich i wiejskich. Okazato sie, ze badana przez
nas grupa ma nizsze parametry rozwojowe zar6wno w odniesieniu do
dzieci miejskich jak i wiejskich. Fakt ten mozna ttumaczy¢ tym, ze wiek-
szo$¢ badanych przez nas dzieci pochodzi z terenéw ‘typowo rolniczych,
z ziemig o miskiej klasie gruntéw. Stan sanitarno-higieniczny mieszkan
z uwagi na brak wody jest niski (Kroczyce, Siewierz). Liczba os6b przy-
padajacych na jedng izbe w miektorych miejscowosciach jest bardzo wy-
soka (w Kroczycach mp. osigga 5-8 oséb [Zielinski i in. 1978]). Po-
nadto zaréwno nawyki zywieniowe jak i opieka zdrowoctna w tych miej-
scowosciach pozostawiajg wiele do zyczenia (materialy w opracowaniu).

Dokonujace sie jednak w ostatnich latach przeobrazenia terenow zlo-
kalizowanych wokol Huty Katowice (juz obecnie praca w przemysle staje
sie gléwnym zrédiem dochodu jej mieszkancoéw) bedsg miaty zasadniczy
wplyw ma zmiane ‘warunkow spoteczno-ekonomicznych ludnosci. Zmiany
te mozna bedzie oceni¢ dopiero w przysziosci.

11 Przeglad Antropologiczny t. 46 z. 1
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Tab. 4. Por6wnania §rednich badan wlasnych z dzie¢mi Katowic i wojewodztwa katowickiego.
BW — badania wiasne, P — dane Pastawskiej-Udolf (1974), R — dane Rzepki i in. (1977)

5 Chlopcy ; Dziewczeta
b :
Secha Yue EVAR o R A e R
Wysoko$¢ ciala 4 103,0 104,0 101,9 101,0 103,6 101,1
5 111,0 111,7 108,4 108,8 %2 107,7
6 116,1 117,3 114,2 113,8 116,4 113,5
7 119,1 - 119,0 119,3 - 118,7
Cigzar ciala 4 16,6 17,4 16,7 16,2 7/l 16,1
5 18,6 19,6 18,4 19,0 19,4 17,8
6 21,1 22,1 20,5 19,8 2151 19,9
: 7 2155 = 22,1 20,8 — 21,%
Diugoéé koniczyn dolnych d 4 47,7 49,1 - 47,2 49,6 -
5 52,9 53,3 - 52,1 53,5 =
6 S 56,1 - 55,5 56,2 =
7/ 57,9 = = 58,7 = =
Obwod klatki piersiowej 4 53,0 54,2 54,7 51,6 53,9 SEINTH
5 54,5 573 56,1 5297, 5957 54,8
6 ST 59,2 S 55,0 5753 56,3
7 56,9 - 58,8 55,3 - STES:
Najwiekszy obwdd ramienia 4 15,9 17,1 17,6 16,2 17,2 17,5
5 16,7 17,4 17,9 16,3 17,3 17,8
6 171 18,3 18,1 16,8 17,9 18,1
7 16759 = 18,2 16,8 - 18,5
Najwigkszy obwéd uda 4 2952 3332 3252 31,0 34,3 32,8
5 30,5 34,6 33,4 31,8 3535 3357
6 32,2 36,5 34,1 33,0 36,6 34,9
U 33,0 - 34,7 3977, - 3537
Fald yskémo-ﬂuszczowy na ramie- 4 0,79 1,03 - 0,80 1912/ -
niu 5 0,75 1,03 e 0,80 1,10 -
6 0,72 1,10 - 0,76 1S -
Y 0,65 — = 0,71 - -
Fald skérno-tluszczowy na fopatce 4 0,51 0,84 - 0,59 0,90 -
&1 0,48 0,79 — 0,56 0,82 =
6 0,52 0,86 - 0,56 0,87 =
7 0,43 - -~ 0552 = =
Fald skérno-ttuszczowy na brzuchu 4 0,52 0,80 - 0,61 0,89 -
5) 0,46 0,82 - 0,60 0,85 -
6 0,44 0,90 = 0,59 0,89 =
7 0,46 - - 0,58 - =
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PHYSICAL DEVELOPMENT OF PRE-SCHOOL CHILDREN FROM
THE PROSPECTIVE TERRITORY OF “KATOWICE” STEEL MILLS INFLUENCE

by HELENA KMIECIK-RAJTKO, GERTRUDA GRALLA, JANUSZ KONECKI

The authors have conducted anthropometrical examinations of 290 children of
age 4 -7 years from areas expected to fall within scope of influences of the newly
build “Katowice” steel mills. Results of these examinations were compared with
those obtained for children of the same age from other urban and rural regions
of Silesia. It has been found that children examined in the present study have the
lowest values of compared characteristics. The authors hope that this fact will un-
dergo change in response to complex influences exerted by close neighbourhood
with large, new steel mills.
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