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ONTOGENETYCZNE BADANIA DZIECI I MEODZIEZY
NA WYSPIE FLORES W INDONEZJI

Badania z zakresu ontogenezy w krajach rozwijajgcych sie sluzg
czesto praktycznym celom ustalania norm rozwojowych i zywieniowych
[Branko 1979, Chen i in. 1980, Foster i in. 1977, Buchs ifin.
1978, Glink a 1967,‘Gra‘ham 1in. 1979, Graves 1976, Jelliffe
1969, Scholl i im. 1979, Sri Kardjati 1977-79, Standal i in.
1977, Trowbridge 1979, 1980]. W tym tez celu podjeto badania dzie-
ci i miedziezy w réznych rejonach Indonezji. Prezentowany tutaj ma-
terial pochodzi z powiatu Maumere na wyspie Flores. Dla porownania
zalgezono rowniez wyniki podobnych badan przeprowadzonych w kilku
powiatach Jawy wschodniej i Madury [Sri Kardjatiiin. 1977 -79].

MATERIAL I METODA

Material z Flores zebrany zostal w latach 1978 - 79 i obejmuje 12 172
osobnikow w wieku od 1 do 16 roku zycia, w tym 6 207 chlopcow i 5 965
dziewczat. Material z Jawy i Madury, zebrany w polowie lat siedemdzie-
sigtych przez zespél pod kierownictwem dr. Sri Kardjati z uniwersytetu
Airlangga w Surabayi, obejmuje 4 213 chlopcow i 4 350 dziewczat w wie-
ku od 1 do 15 roku zycia. '

W badaniach na Flores mierzono wzrost, ciezar ciata i ocbwod ramie-
nia. Badania na Jawie i Madurze byly o wiele bardziej wszechstronne;
poza wykonaniem kilkunastu pomiarow autorzy zbierali rowniez wywia-
dy srodowiskowe (dotgd ogloszono jednak tylko czes¢ wynikow [Sri
Kardjdtiiin 1977 -79]).

W niniejszej pracy postuzono sie nastepujacymi charakterystykami:
srednig arytmetyczng (Z), odchyleniem standardowym (s), wspolczynni-
kiem zmiennosci (V), wspélezynnikiem korelacji catkowitej i czastkowe]
(r) oraz wspdlezynnikami regresji liniowej (b). Obliczenia zbicrcze ma-
terialéow z Jawy i Madury pochodzg od autora niniejszego opracowania.
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Tabela 1. Frekwencja w poszczegodlnych klasach wieku

Chtopcy | Dziewczynki
Wiek Jawa Jawa
Flores i Madura Flores i Madura

1 129 291 149 268

2 307 256 322 260

3 562 376 551 351

4 505 349 548 341

5 531 389 478 369

6 414 302 411 294

7 467 350 523 361

8 569 302 520 368

9 435 278 371 299
10 341 292 337 319
11 295 231 [ 272 267
12 370 310 i) 350
13 338 246 276 251
14 267 : 134 2155 125

v 15 88 107 65 129:

Nalezy zaznaczy¢, ze poréwnywane populacje sg nie tylko odlegle
przestrzennie o pargset kilometrow, ale réznig sie takze pod wzgledem
rasowym. Populacja z Flores jest protomalajska, populacja z Jawy i Ma-
dury — deuteromalajska. Ich cechg wspélng jest natomiast to, ze w zy-
wieniu cierpig na chroniczne niedobory biatka, szczegélnie zwierzecego.

WYNIKI I DYSKUSJA

W poréwnywanych populacjach wystepujg wyrazne réznice w tempie
wzrastania. Dzieci z Jawy i Madury sg wyzsze i ciezsze w okresie po-
czatkowym i koncowym. By¢ moze jest to roéznica rasowa, jednak hipo-
teze takg nalezaloby zweryfikowaé¢ dalszymi badaniami w réznych regio-
nach Indonezji.

Skok pokwitaniowy rozpoczyna si¢ u obu populacji i — co jest zdu-
miewajace — u obu plci w wieku 11 lat.

Wspolzaleznosé cech wykazuje interesujacg zmiennosé z wiekiem. Za-
leznosé cigzaru ciala od wzrostu, mala w pierwszym roku zycia, wzrasta
szybko do mniej wiecej pigtego roku, nastepnie stabilizuje sie do okresu
pokwitaniowego, po czym nastepuje jej dalszy wzrost, z tym ze rytm ten
jest mniej wyrazny u dziewczat. Zaleznos¢ pomiedzy ciezarem ciala a ob-
wodem ramienia nie wykazuje zadnego wyraznego trendu. Zaleznosc ta,
wyrazona wspolczynnikiem regresji bj;, waha sie pomiedzy 0,07 a 0,29,
zas wyrazona we wspotczynniku korelacji waha sie pomiedzy 0,12 a 0,76.
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Tabela 2. Wysokos$¢ ciata
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: Flores Jawa i Madura
Wick s ai e 5 v d P s v d
Chlopcy
1 69,6 6,9 10 _ 73,1 41 6 =
2 78,1 6,1 8 8,5 79,8 6,2 8 6,7
3 | 858 71 8 7.7 86,6 6,2 7 6,3
4 i 925 7,4 8 6,7 92,3 6,1 7 5,7
s 98,4 8,4 9 59 98,1 5,9 6 5,8
6 104,5 712 7 6,1 103,7 6,4 6 5,6
7 110,9 6,6 6 6,4 109,5 5,9 5 5,8
8 115,3 7.8 77 4,4 113,8 6,3 6 43
9 119,8 7,9 . 4,5 117,8 5,9 5 40
10 122,6 8,2 7 23 121,9 7,0 6 4,1
11 125,5 7,4 6 2,9 125}1 6,5 5 3,2
{12 129,8 7.6 6 4,3 130,1 6,2 5 5,)
13 133,9 8,2 6 4,1 133,6 7,0 5 3,5
14 136,9 9,2 7 3,0 139,6 9,1 7 6,0
15 141,1 6,8 5 4,2 144,8 8,5 6 50
16 1442 9,0 6 3 = = L a
Dziewczynki
1 69,0 6,4 9 s 72i8 6,6 9 =
2 77,6 7,3 9 8,6 78,8 52 7 6,0
3 84,6 7.5 9 7,0 85,8 5,8 7 70
4 91,4 8,9 10 6,8 92,1 5,7 6 6,3
s 98,2 8,2 8 6,8 97,6 6,9 7 5,5
6 105,1 718 7 6,9 103,0 6,3 6 5,4
7 111,2 7,4 7 6,1 107,8 5,7 5 4,8
8 116,7 7,9 7 5,5 113,4 6,4 6 5,6
29 120,5 9,0 7 3,8 117,4 6,2 5 4,0
10 124,0 7S 6 3,5 121,5 6,7 6 4,1
11 127:8 7,9 6 3,8 125,3 6,7 5 3,8
12 130,9 8,0 6 3,1 131,0 6,9 5 5,7
13 133,4 9,5 7 3,5 136,3 7,6 6 5,3
14 138,1 7,9 6 4,7 141,6 6,3 4 5,3
15 141,6 8,2 6 3,5 144,8 6,2 4 32
16 145,7 7,8 5 4,1 o - = L

Wynik ten wart jest podkreslenia, poniewaz pomiar obwodu ramienia,
mocno zresztg krytykowany, stosowany bywa w badaniach terenowych
jako uproszczona ocena masy ciala [Fuchs i in. 1978, Heymsfield
iin. 1979, Jelliffe 1969, Trowbridge i in. 1980]. Stwierdzona za-
leznosé jest tak slaba, ze z punktu widzenia statystyki nalezy ja uznac
za niewystarczajaca. Pamieta¢ nalezy poza tym, ze wahania obwodu ra-
mienia wyrazane sa w milimetrach. Praktyka terenowa wykazala, jak
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Tabela 3. Cigzar ciala

; Flores *“T Jawa i Madura
Wiek S A el ,
% | K |4 d { x s ’ 14 { d
Chtopcy
1 7,4 1,2 16 - { 8i6r il e 19 —
2 9,3 1,6 17 1,9 9,9 1,4 14 1,3
3 11,0 1,8 16 il i 11,5 i/ 15 17
4 12,6 2,0 16 1RGN  IDIS 1,6 13 1,3
5 14,0 2.1 15 ledie i 4k 1,7 12 i3
6 15,6 2,1 13 1,6 15,3 1,9 12 1,2
7 17,5 2,4 14 LSRG M ) 2.2 13 117
8 18,8 2,6 14 181 LAY 2,3 13 1.4
9 20,3 2,9/ i 14 1.5 19,9 2,9 15 1,5
10 21,6 3,2 15 13l o Ak st 14 1,5
11 22,9 3,6 16 Sk o 13 1,3
12 24,4 3,5 14 15 254 3,9 15 2,5
13 26,4 4,1 16 2,0 27,3 3,9 14 2,1
14 28.7 5,0 17 2,3 31,4 5,0 16 4,1
15 30,8 4,9 16 211 34,0 5,4 16 2,6
16 32,80° | 4610 IR o0 — - - -
I Dziewczynki

1 J0ses g 23 - RO 0D 15 —
2 SLOMEE ity 19 1,9 9,5 1,5 16 153
3 10,6 1,9 18 147 11,1 147, 15 1,6
4 12,1 i3 15 15 b0 16 1,6 13 1,5
5 13,7 2,1 15 1,6 13,7 1,8 13 1,1
6 15,4 289) 14 1.7 15,0 2,0 13 1,3
7 17,4 3,4 20 2,0 16,4 2,4 15 1,4
8 18,5 218 15 181 18,0 2l 8 1,6
9 20,1 3,3 16 1,6 19,8 24 12 1,8
10 21,8 3,5 16 147 21,6 3,6 17 1,8
11 23,5 3,8 16 157 2067 3,2 14 141
12 25,1 Aol 1,6 26,0 3,8 15 3,3
13 26,8 4,9 18 147 28,8 50 18 2,0
14 29,3 4,6 16 2,5 33,0 4,9 15 5,0
15 32,2 ' 5,0 qlodrtcisuiioxg 3519 Shdl 16 280
16 32,6} s 16 0,4 = L= — -

fatwo tu popelni¢ blad. Wydaje sie, ze pewniejsze jest szacowanie na
cko, niz za pomocy tej metody.

Powaznym problemem sg normy wysokosci i ciezaru ciala, odzwier-
ciedlajace stan odzywienia. We wszystkich krajach ASEAN-u przyjeto
i stosuje sie w praktyce tzw. Harvard Standards — normy opracowane
na podstawie pomiaréw biatych Amerykanéw ponad 50 lat temu, dla lo-
kalnych potrzeb zredukowane mechanicznie o 20%, Przyjeto je, pomimo
1z wiadomo, ze sg nieprzydatne dla ludnosci kolorowej USA. Praktyka
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Tabela 4. Obwod ramienia

e Flores ‘ Jawa i Madura
X 1 s | 14 \ d | X | Ll Vil d
. Chlopcy
1 13,2 1.3 =0 - 13,6 1,0 7 i
2 13,4 19, 9 0,2 13,8 1.2 7 0,2
3 13,9 1.2 9 0,5 14,4 1,0 7 0,6
4 1.1 1,2 9 02 | ‘146 1,0 7 0,2
s 14,3 1.2 8 (S T 1,0 7 0,2
5 14,7 1,2 8 0,4 14,8 12 8 0
7 14,9 1,4 9 0,2 15,1 1,0 7 0,3
3 By a0 8 0,3 15,4 1,1 7 0,3
9 1585800 i 8 0,3 15,8 11 7 0,4
10 15,9 1,3 8 0,4 16,0, 1,4 9 0,2
1 16,1 143 8 0,2 16,4 1,1 7 0,4
2 16,6 1,4 8 0,5 17,1 1.2 7 0,7
13 17,0 1,6 9 0,4 17,6 1,4 8 0,5
14 17,6 1,7 10 0,6 18,7 1,7 9 141
5l 18,2 1,8 10 0,6 19,3 1,9 10 0,6
16 18,4 2,6 14 0,2 = L = s
Dziewczynki
1 MR e R ) = 13,4 100 G|k -
2 134 [ 130 ) 10 0,4 13,8 1,3 9 0,4
3 13,8 ollie s o) 0,4 14,4 1,1 8 0,6
4 14,1 ok i 0,3 14,8. 1,0 7 0,4
5 14,3 12 8 0,2 14,9 1,0 7 0,1
6 14,7 142 8 0,4 15,0 1.2 8 0,1
7 15,1 1,3 9 0,4 153001 11,1 7 0,3
8 15,3 1,3 8 0,2 15,6 1,0 6 0,3
9 15,7 1,6 10 0,4 16,1 1.2 7 0,5
10 16,1 1,4 9 0,4 16,7 1,4 8 0,6
11 16,5. | . 1,5 9 0,4 16,9 1,4 8 0,2
12 17,0 s 0,5 17,8 1,5 8 0,9
13 17,5 106t ate g 0,5 18,6 1,9 10 0,8
14 18,0 1,8 10 0,5 19,7 1,8 9 1,1
15 18,5 22 12 0,5 20,5 2,4 12 0,8
16 18,7, LgEdie i) 0,2 & i i o

w Indonezji pokazala, ze normy te sa do przyjecia tylko do czwartego
miesigca zycia. Pozniej rozbiezno$é siega nmawet 80%o populacji. W tej
sytuacji niezbedne staje sie przeprowadzenie rozleglych badan, by usta-
lié normy nie tylko dla calego kraju, ale dla poszczegélnych regionow,
zaleznie od zréznicowania rasowego. Za modelowe nalezy uznaé cyto-
wane juz badania na Jawie i Madurze [Sri Kardjati 1977 -79]. Zroz-
nicowaniu rasowemu -w okresie wzrastania poswiecono jak dotad jeszcze
zbyt malo uwagi. Jest to luka, ktora nalezaloby wypemic.
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Tabela 5. Wspolczynniki korelacji i regresji liniowej (Flores):
1. ciezar ciala, 2. wzrost, 3. obwdd ramienia

Wiek | Fiz 23 Ti3 Fi2,2 F13,2 I F23,1 I bis | bsy
Chtopcy
1 ,49 13 17 ,48 32 ek 05 ,08 13
2 ,51 27 ,35 46 D6 12 ,20
3 ,67 23 ,34 ,65 6 0 16 17
4 ,60 27 ,36 ,56 26 ,07 |15 ,16
5 ,65 21 ,31 ,51 123 ,02 15 ,13
6 ,68 ,20 ,38 ,67 ,34 —,09 ,20 ,19
7 ,68 21 ,39 ,66 ,34 —,08 ,24 ,20
8 ,63 ,35 ,49 ,59 ,37 06 19 il
9 ,67 ,27 ,43 ,64 ,35 —-.,03 23 14
10 ,78 ,35 ,51 75 ,40 —,09 29 16
11 ,66 ,29 45 ,62 ,36 —,01 ,30 13
12 ,60 )33 ,54 158 45 ,01 24 Sl
13 71 ,42 )51 ,64 ,33 ,10 ,32 13
14 ,74 A7 ,60 ,65 ,42 ,05 .35 14
15 ,80 ,55 ,68 ,70 ,48 ,01 ,50 18
16 85 43 ,52 ,81 139 =03 ,54 ,14
Dziewczynki
1 42 26 ,31 37 ,23 15 ,09 7
2 ,57 ,34 ,49 ,49 ,38 ,08 L1 ,29
3 ,65 ,24 ,39 ,62 13 —,02 16 ,20
4 ,55 ,19 132 ,53 ,26 ,02 11 ,16
o5 .67 ,20 139 ,65 ,26 —,02 17 15
6 ,64 21 ,41 ,62 ,37 —,07 7 ,20
7 ,46 22 ,26 43 ,18 2 .20 ,07
8 ,61 )33 47 ,55 ,36 ,06 .19 7
9 ,75 ,39 42 ,70 21 2 .26 ,10
10 73 ,50 ,57 ,63 ,35 A5 .29 ,14
11 ,70 37 ,50 ,64 ,36 ,03 131 14 7
12 ,69 ,46 ,52 ,59 ,32 ,16 ,31 N2
13 .68 47 ,62 ,56 ,46 080115 29 ,15
14 ,68 43 ,56 ,59 ,40 ,08 ,34 ,16
15 73 ,30 ,57 ,71 ,54 LEoN1 ,43 ,24
16 ,67 ,50 ,60 ,80 ,76 —,59 52 | 25
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ONTOGENETIC STUDIES ON CHILDREN AND ADOLESCENTS FROM
THE ISLAND FLORES (INDONESIA)

by JOZEF GLINKA

The study presents measurement results of 12172 children in the age of
1-16 years made in the period 1978 -1979 on the island Flores (Indonesia). The
measurements comprised: height, body weight, and arm circumference. The results
are presented in comparison with measurements of Indonesian children from
Java and Madura [Sri Kardjati et al. 1977 - 79]. Differences are interpreted by
the author as results of interpopulatioral variability (Proto-Malayan population on
Flores, Deutro-Malayan population on Java and Madura).

The presently used development standards (Harvard Standards reduced by 20%)
have been criticized and an elaboration of new regionally individualized standards
has been suggested.



