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PIOTR SWORNOWSKI

PROBA UCHWYCENIA WPEYWU ROZWARSTWIENIA
SPOLECZNEGO LUDNOSCI POLSKIEJ NA STOPIEN ROZWOJU
FIZYCZNEGO DZIEWCZAT Z POZNANIA. .

Badania rozwoju fizycznego dzieci i milodziezy trwajg od wielu lat,
a zagadnienie to doczekalo sie licznych opracowan. W chwili obecnej nie
ulega watpliwosci, ze wartos¢ fenotypows badanej cechy mozna podzie-
li¢c na komponent wynikajacy z oddzialywania genotypu oraz kemponent
wynikajacy z dziatania $rodowiska. Objecie wszystkich niegenetycznych
czynnikow pojeciem $rodowiska oznacza, ze genotyp i $rodowisko sg je-
dynymi determinantami wartosci fenotypowej. Przyjmuje sie, ze genotyp
nadaje osobnikowi pewng warto$¢, a oddzialywanie elementéw srodowi-
ska powoduje odchylenie od tej wartosci w jednym lub drugim kierunku
[Falconer 1974]. Zagadnieniem, do ktérego powraca sie 'w "ostatnim
czasie [Bielicki i in. 1981; Charzewski 1981; Piasecki, Pa-
nek 1982] jest ciggle otwarta kwestia wplywu rozwarstwienia spotecz-
nego ludnosci polskiej na stopien rozwoju fizycznego mlodego pokolenia.

Celem niniejszego doniesienia jest analiza ciezaru i wysokosci ‘ciala
dziewczat pochodzgcych z ,,gérnych” i ydolnych” warstw’ s,po}ewznych
okreslonych wyksztalceniem rodzicéw oraz stwierdzenie jak dalece stra-
tyfikacja spoteczna odbija sie na rozwoju fizycznym dzieci poznansmch

Jako material do tego opracowania postuzyty dane pomiarowe zebrane
przez zespot pracownikéw Zakladu Amtropologii Sportu AWF w Pozna-
niu. Dotyczyly one 447 dziewczat z terenu miasta Poznania, w wieku od
14 do 20 lat. Badane, w wieku od 14 do 17 lat, rekrutowaty sie z 5 liceow
ogoblnoksztalcagcych i 1 technikum, pozostala cze$¢ materialu to pomiary
kandydatek na studia w Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu.
Mierzono wysokos¢ i ciezar ciata. Zebrano takie wywiad dotyczacy wy-
ksztalcenia rodzicow i statusu spoleczno-ekonomicznego rodzin, z kto-
rych pochodzily badane.

Dla calosci materialu obliczono podstawowe charakterystyhi staty-
styczne, ktére zebrano w tabeli 1 oraz przedstawiono graficznie na rys. 1,
poréwnujac je z danymi dla Polski {Bielicki i in. 1981], Poznania
[Malinowski 1976] oraz z normg docelowg zaproponowang dla dziew-
czat warszawskich przez Charzewskiego [1981]. Celem Ilepszego
rozgraniczenia- uzyskanych wynikow, z toku dalszej analizy wylgczono
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Rys. 1. Wysokos$¢ | ciezar ciala badanych na {le grup uzytych do poréwnan:
1 — dane wilasme, 2 — dane dla miasta Poznania [Malinowski 1976}, 3 — dane dla Polski
“fBielicki i in. 1981], 4 — norma docelowa dla dziewczat warszawskich [Charzewski 1981]

grupe, ktéra charakteryzowala sie przynaleznoscig do , sredniej’ warstwy
spoleczno-ekonomicznej (okreslonej na podstawie wyksztalcenia rodzi-
cow) pozostawiajac jedynie warstwy skrajne: 1) grupa ,,goérna” (rodzice
'Q wyksztalceniu wyzszym), 2) grupa ,,dolna” (rodzice o wyksztalceniu
podstawowym i ponadpodstawowym — zasadniczym). Otrzymane w ten
sposdb dane grupowano w mastepujacych kategoriach wieku: a) 14 - 17 lat,
k). 18 - 20 lat, a ich charakterystyke przedstawiono w tabeli 2. Istotno$c
réznic migdzy omowionymi grupami oceniano testem t¢-Studenta przy
P=0,05. Dla ogolnego scharakteryzowania zaistniatych roéznic wyliczono
wartosci znormalizowane w poszczegblnych kategoriach wieku. Dane te
zebrano w tabeli 3.

- Jak wynika z analizy otrzymanych wynikéw, dzieci pochodzgce z ro-
dzin inteligenckich sa wyzsze od swych rowiesnikow z rodzin robotni-
czych we wszystkich kategoriach wieku. Réznice te jednak w $Swietle

Tabela 1. Srednie wysokoéci i ciezaru ciala badanego zespotu

i | Wysoko§é ciata Ciezar ciata
Wiek N B T =
X | s X 1 s
R 6 161,5 1 45 STlsE iaTs
15 173 161,8 5.4 52,0 7,9
16 67 162,1 6,2 52,9 8,1
| 4 162,7 53,9
18 42 165,5 53 56,6 6,7
19 89 165,15 6,0 56,7 7,4
20 66 165,0 5,2 512 6,9
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zastosowanego testu s nieistotne. Rozbieznosci miedzy grupami ,,inteli-
gencky” i ,,robotniczy” przedstawiono na rys. 2. Obie krzywe przebiegajg
zasadniczo réwnolegle nie wykazujac wiekszych wahnieé, przy czym bez-

wzgledne réznice minimalnie zmniejszajg sie w poznle]szy ch przedzia-
fach wieku.

Tabela 2. Srednie badanych cech w grupach wyksztalcenia

: Pochodzenie ' inteligenckie

Pochodzenie rebotnicze

o
e R e T e
R T s E ‘ e ?ﬁvi s
14-17 ]93] 1628 | 59 52,0 7,0 s 1S 1D SEE Tsei e
18201 77 1655 [ 53 56,2 6,2 lésl 164,75 [V (5.6 k5T 4 l 6,4

Zupeinie odmiennie przedstawia sie sytuacja w przypadku ciezaru
ciala badanych. Wyniki wskazujg, ze dziewczeta ze $rodowisk robotni-
czych sg cigzsze we wszystkich kategoriach wieku od dziewezat z rodzin
inteligenckich. Roéznice dla wieku 15 i 16 lat sg istotne przy P=0,05.
W pozostatych kategoriach wieku roznice sg nieistotne. Charakterystycz-
ne jest, ze $rednie badanych ze $rodowisk robotniczych od 18 reku zycia
zaczynajg wykazywaé mniejsze wartoSei bezwzgledne i zblizaja sie de
wartosci grupy inteligenckiej, by w ostatniej kategorii wieku (20 lat)
roznic sie 0 0,7 kg (rys. 2).

Tabela’' 3. Wartosci znormalizowane w grupach wyksztalcenia

Wysokos¢ ciala CiQZar ciala
Wiek Pochod?enie . Po?hodze.nie [ Pochod%enic ; ?ocifodzen‘ie
robotnicze inteligenckie { robotnicze | inteligenckie .
VL A
14 - 17 78 —0,07 93 +0,18 78 } +0,53 | 93 —0,02
18-120 65 ' —-0,09 } il +0,07 { 65 ] +0,08 | 77 | —0,09
e 143 .| —0,08 | 170 | +0,13 | 143 | +0,33 j 170 | —0,05.

Podobne tendencje wykazujg wartosci znormalizowane na srednie
i standardowe odchylenia (z tab. 1) wyliczone w poszczegéinych prze-
dziatach wieku dla calosci materialu. Z analizy danych zawartych w ta-
beli 3 wynika, ze dziewczeta z rodzin robotniczych, pod wzgledem cie-
zaru ciata; w wieku 14 - 17 lat przewyzszajg w wartosciach wzglednych
dziewczeta ze $rodowisk inteligenckich, przy czym podobnie jak w war-
tosciach bezwzglednych widoczne jest zmniejszanie sie réznic w okresie
miedzy 18 a 20 rokiem zycia. Pod wzgledem wysokos$ci ciala zblizone réz-
nice utrzymuja sie we wszystkich kategoriach wieku.
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Rys. 2. Srednie wysokosci i ciezaru ciata grupy ,inteligenckiej” (1) i grupy
,robotniczej” (2)

“Otrzymane wyniki sa zgodne z twierdzeniami autoréw zajmujacych
sig- tym zagadnieniem [Bielicki i in. 1981; Charzewski 1981;
Piasecki, Panek 1882]. Stratyfikacja spoleczno-ekonomiczna jest
jednym z czynnikow utrzymujacych roznice w rozwoju fizycznym dzieci
z duzych miast. Fakt, ze uzyskane réznice pod wzgledem wysokosci
1 ciezaru ciala zaobserwowano przy uwzglednieniu tylko czynnika wy-
ksztatcenia rodzicow $wiadezy o tym, ze dzialanie tego czynnika na roz-
woj fizyczny moze byé na tyle silne, ze mozna je obserwowaé nieza-
leznie.

Interesujace wydaje sie zaobserwowanie tak duzych roznic w cigzarze
ciata. Koresponduje to ze stwierdzeniem Bielickiego i in. [1981], ge
wpltyw wyksztalcenia redzicéw na warunki zyciowe dzieci moze sie do-
konywac nie tylko przez zarobki, lecz takze poprzez rozne w poszczeg6l-
nych grupach wyksztalcenia gospodarowanie budzetem domowym, rozny
Sposéb zywienia, rézny poziom higieny i o$wiaty zdrowotnej.

Zréznicowanie pod wzgledem ciezaru ciata pomiedzy warstwarmi spo—
tecznymi wykazuje, ze wplyw czynnikéw pozazarobkowych, a w szcze-
golnosci modelu zywienia i skladu pokarmu (co wigze sie z wystgpie-
niem nadwyzek kalorycznych w grupie wywodzacej sie z rodzin robot-
niczych), jest jednym z elementarnych czynnikow utrzymujacych roz-
warstwienie omawianej cechy. Nie bez znaczenia jest réwniez wplyw na
prezentowane zjawisko przejawow mody wérod dorastajgcych dziewczat.
Wplyw sSrodowiska rodzinnego i dazenie do stereotypu ,idealnej syl-
wetki” (co zwigzane jest z innym trybem i sposobem odzywiania, jak
rowniez skladem spozywanych posilkow) wydaje sie silniej zaznaczone
w grupie inteligenckiej, gdy w rodzinach robotniczych ten trend wyste-
puje dopiero po usamodzielnieniu sie dziecka.

Przychylajac sie do stwierdzenia Charzewskiego [1981], ze zroz-
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nicowanie pomiedzy grupami wywodzgcymi sie z réznych warstw spo-
lecznych moze by¢ wylacznie wytworem czynnikow srodowiskowych,
choé nie mozna wykluczyé czeSciowego podloza genetycznego, wypada
zauwazy¢, ze ciezar ciala, jako cecha o duzym polimorfizmie genetycz-
nym, wykazuje rowniez wysoka ekosensytywnoSc i jest bardziej niz wy-
sokosé ciala podatna na dzialanie ezynnikow srodowiskowych.
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AN ATTEMPT AT EVALUATION OF INFLUENCE OF SOCIAL
STRATIFICATION UPON PHYSICAL DEVELOPMENT OF GIRLS FROM
POZNAN CITY

by PIOTR SWORNOWSKI

The paper deals with influence of socio-economic stratification upon physical
development of girls aged 14 to 20 years. Material consists of body measurements
of 447 girls living in the city of Poznan. Body height and weight were analysed
in the present paper. Only two extreme socio-economic groups were included into
the analysis: girls of parents with university education and daughters of physical
labourers (primary or vocational education only). I{ has been found that daughters
of university-educated people are on the average taller and lighter than daughters
of workingmen. A possible interpretation is that differences in body weight are
due to non-economic factors, namely are related to dietary habits and fashions.
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WINFRIED HENKE, MICHAEL SCHULTZ: ZUR ANTHROPOLOGIE DER
BEVOM(ERUN‘G VION RODEN. (W:) KLLOSTER TOM RODEN, MUNSTER
1982, S. T1 - 112

W latach 1975 -80 przeprowadzono badania na cmentarzysku przy $rednio-
wiecznym kosciele klasztornym opactwa benedyktynskiego (XII-XVI w.). Chowani
tam byli mnisi z opactwa Corvey oraz mieszkancy wioski Roden. Material obejmuje
szkielety 52 oso6b. Publikacja, bedgca czeScig. kompleksowej monografii stanowiska,
stanowi wzorcowe opracowanie antropologiczno-anatomiczne materialow z cmenta-
rzyska.

Po rekonstrukcji szkieletéw podjeto okreslenie wieku na podstawie stanu zg-
bow i czaszki; wykorzystano tez tabele miar dotyczace kosci dtugich wg F. E. John-
stona i J. E. Andersona. Okre$lenie wieku $mierci dokonano wg G. Aesadiego
i J. Nemeskériego z uwzglednieniem wartosci tabel T. Sjevolda. Pokazano stosunki
$miertelnosci mezczyzn i kobiet w okre$lonych klasach wieku oraz prawdopodo-
bienstwo $miertelnosci w tych klasach i poréwnanie do czaséow obecnych.

Badania morfologiczne obejmuja stan ko$ci zebdéw oraz najwazniejsze pomiary
czaszki. Na podstawie 10 zmiennych cech zbadano (wg L. S. Penrose’a) pokrewien-
stwo pomiedzy badanymi osobnikami. Scharakteryzowano rowniez typy ludnosci
obliczajac warto$ci $rednie i odchylenie standardowe. Poréwnanie z innymi grupami
z poinocno-zachodniej Europy przeprowadzono na podstawie analizy odleglosci wie-
lu zmiennych (wg Penrose’a). Bardzo wysoki stopien podobienstwa wykazuja serie
z Oslo i-z Islandii. Zbiér z Roden reprezentuje ludno$¢ rasy nordyckiej. Widocz-
ne na szkieletach zmiany chorobowe dostarczaja informacji o stanie zdrowia; zrédia
pisane wykazuja duze braki w tym zakresie. Ogdélem az w 18 wypadkach stwier-
dzono znieksztalcenia spowodowane glownie obcigzeniem ciala. Zmiany zwyrodnie-
niowe wystepuja czesciej u mezczyzn w odcinku ledZwiowym., Mezezyzni w wieku
dojrzalym, a wszyscy osobnicy w wieku starszym, wykazuja bardzo znaczne zros-
niecia sie kregéw, a nawet pomosty kostne. Wypadniecia dysku stwierdzono u 54,20/9
osobnikéw. Zwyradniajgce schorzenia stawu ramiennego stwierdzono u mezczyzn
w 77,8%, biodrowego — 66,7, u kobiet biodrowego — 64,3%. Zaobserwowano
u kilku os6b martwice ko$ci (schorzenia te dzisiaj wystepuja na wypukiych po-
wierzchniach stawéw, natomiast u ludnosci z Roden roéwniez czesto na panewce
stawowej), zapalenie S$ciggien mie$ni, gldéwnie w okolicach pasa barkowego, zta-
mania kosci oraz nowotwory wiokniste kostne.

Objawy niedozywienia wykryto na podstawie tzw. linii Harrisa. Jako konse-
kwencje podano ograniczenie wzrostu ko$ci diugich, zgrubienia sklepienia czaszki,
porowate rozluznienie sklepienia oczodoldw i ko$ci szczeki, przekrwienie na kosciach
diugich oraz prazkowanie emalii zebow. Chroniczne rozszerzenie jamy szczgk
stwierdzono u 21%. dorostych, zadna z badanych osdb nie posiadala zdrowego uze-
bienia (stwierdzono prochnice i utrate zebow za zycia). Odpowiednio do zltego sta-
nu zebéw — chroniczne zapalenia blony §luzowej twardego podniebienia (36%bo).
Badanie kostek stuchowych wykazalo, ze osoby starsze w znacznym stopniu miaty
‘przytepi.ony stuch. Dokumentacja obejmuje 11 tabel, 6 wykresow oraz 33 zdjecia
makro- i mikroskopowe.

Adam Gagsiorowski (Lublin)



