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A ICH ROZWOJ FIZYCZNY

UJECIE ZAGADNIENTA W LITERATURZE

Od dawna przedstawiciele nauk biologicznych i humanistycznych za-
stanawiali sie nad zwigzkiem miedzy rozwojem fizycznym czlowieka
a jego rozwojem psychicznym i postgpowaniem.

Jedng z pierwszych teorii, zresztg czysto spekulatywnych i blednych,

ktore zakladaly zwigzek przyczynowo-skutkowy, co prawda nie miedzy
_budowsg ciala a zdolnosciami, ale miedzy zdolnosciami a budowg zew-
netrzng. czaszki, byla teoria Galla, Spurzheima i Coombe [Vernon,
1971]. Ta teoria, mimo ze bledna, dala - inspiracje do powstania nowej
teorii zwanej waskolokalizacyjna, wediug ktore] istnieje lokalizacja po-
szezegdlnych czynnosci w mozgu. Co prawda i ona nie ostala sig diugo,
ale dzieki tym blednym teoriom znacznie pogtebila si¢ nasza wiedza
o moézgowych mechanizmach zachowania ludzi i zwierzat.

Na poczatku naszego stulecia zaczety — na skutek prac Lombro-
sa — dominowa¢ twierdzenia, ze ludzie wybitni, tworcy sa nienormalni
i majg okreslone zaburzenia psychiczne. Ludzie ci nie maja nadzwyczaj-
nego zdrowia, sg chorowici itp. Te twierdzenia, przeniesione zZywcem na
grunt szkolny, spowodowaly catkowicie bledne wyobrazenia o stanie fi-
zycznym uczniow zdolnych. Wyobrazano sobie, ze uczniowie zdolni sg
dzieémi chorowitymi, stabymi fizycznie, o drobnej budowie ciata. Nikt
nie pokusil si¢ o empiryczng weryfikacje tych twierdzen, Takie pojecia

-0 rozwoju fizycznym uczniéw zdolnych i nieuzdolnionych panowaly nie
tylko w $wiadomosci potocznej, ale takze naukowej. Potoczng opinig
utwierdzala w bledzie przede wszystkim zachorowalnos¢ na gruzlice —
chorobe spoteczng, ktora na poczatku wieku dostownie trzebila niektoére
srodowiska naukowe, np. filologow. Swiadomo$¢ naukowa w biednym
mniemaniu utwierdzaty, oprécz prac Lombrosa, takze dwa inne autoryte-
ty. Jednym z nich byl uczen Freuda, Adler. Wedlug niego zrodiem
i motorem dazen ludzkich jest dazenie do mocy. Kazdy czlowiek rodzi
sie _sllaby i catkowicie zalezny od swego otoczenia. Zatem kazdy przezy-
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wa intensywnie poczucie niemocy, ktéore w poézniejszych fazach rozwo-
jowych zostaje mniej lub bardziej zepchniete do pod$wiadomosci, nie-
mniej wplywa na postepowanie ludzi. Dorosli intensywniej lub stabie]
rekompensujg swoje poczucie bezsily z okresu niemowlectwa i dziecin-
stwa dgzac do osiggniecia pozycji zapewniajgcej, poczucie mocy, nawet
kosztem innych. Ludzie w jakiej$ mierze ulomni, kalecy, niepelmowar-
toSciowi lub chorowici, znacznie silniej doswiadczajg poczucia bezsily niz
inni. Oni tez na 0go6t intensywniej starajg sie rekompensowac swa bez-
silnos¢ dazgc do mocy. Znane s z historii przypadki ludzi wybitnych,
ktc’n'“zy rzeczywiscie znakomicie ilustrujg twierdzenia Adlera, jak (nad-
uzywane zresztg) przyklady Demostenesa, Napoleona itp. Przykiady lu-
dzi niepeinosprawnych lub chorowitych, chcacych zdobyé¢ godng pozycje
w spoleczenstwie i realizujgcych to pragnienie poprzez karier¢ naukows
potwierdzatyby poglad, ze ludzie o znakomitych osiggnieciach maja czy
mieli pewne mankamenty fizyczne w dziecifistwie. :

Druga grupa argumentéw utwierdzajacych opinie, zaré6wno potoczng
jak i naukows, w sposéb posredni w mniemaniu, iz dzieci dobrze uczice
sie sg szczuple i chorowite wywodzi sie z dziet lekarzy zajmujgcych sie
temperamentem. Praca Kretsehmera w niemieckim, a Sheldo-
na w angielskim obszarze jezykowym wyraznie podkreslaja zwigzek
miedzy budowg ciata, stanem zdrowia i zamilowaniem do okre§lonych
czynnosci. Obaj wymienieni lekarze piszg o Scistym zwigzku miedzy bu-
dowg ciala, temperamentem i sklonnoscig do zapadania na okreglone
choroby [Strelau, 1975]. Co prawda, zwigzek miedzy cechami fizycz-
nymi a intelektualnymi nie jest w tych teoriach wyrazony explicite,
jednak impicite jest latwo dostrzegalny. Chudy i watly leptosomik
Kretschmera (cerebrotonik Sheldona) jest bardzo wrazliwy, nerwowy,
ma trudnosci w nawigzywaniu kontaktow spolecznych, zamkniety w so-
bie, lubi duzo czytaé. W swiadomosci potocznej jest to szczuply uczen
sleczgcy nad ksigzkami. Calkowitym przeciwienstwem tego typu jest
pyknik (wiscerotonik).

Terman w USA wraz ze swoim zespolem przeprowadzit w latach
1910 - 1922 (kontynuowane byly takze pézniej) zakrojone na szeroka
skale badania nad dzieémi z bardzo wysokim ilorazem inteligencji. Je-
zeli srednia I.I. w populacji jest zawarta w granicach 90 - 110 punktow,
to przedmiotem badania zespotu Termana byty dzieci z inteligencja 150
i wiecej punktow. Miedzy innymi zostal zbadany rozwdéj fizyczny tych
dzieci. Whrew obiegowym opiniom okazalo sie, ze dzieci z bardzo WYS0-
ka inteligencja bynajmniej nie sg takie watle i chorowite. Byly one
w réznych grupach wiekowych o kilka centymetréw wyzsze od swoich
rowiesnikow, o kilka kilogramoéow ciezsze i zdrowsze [Terman 1970].
Dalsze badania wykazaly, ze problem nie jest bynajmniej taki proesty,
jak sie to wydawalo, nawet po weryfikacji empirycznej. Jakie czy-rin'iki,
wplywaja na to, ze istnieje zwigzek miedzy poziomem uzdolnien a roz-
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wojem fizycznym? Czy Terman swoich zaleznosci nie przedstawit w spo-
sob zbyt powierzchowny?

“Jeszcze na poczatku naszego stulecia C. Burt przeprowadzﬂ bardzo
wszechstronne badania w dziewietnastu dzielnicach Londynu nad zwigz-
kiem miedzy statusem socjoekonomicznym a uposledzeniami umystowy-
mi. Na status socjoekonomiczny rodziny skladaja sie wedlug autoréw
zachodnich cztery czynniki: 1) wielkos¢ dochodéw przypadajaca na czion-
ka rodziny, 2) zawéd, 3) poziom wyksztalcenia, 4) wielkos¢ i standard
mieszkania. Zaleznosci wykryte przez Burta byly bardzo wymowne. Oka-
zalo sie bowiem: ze istnieje bardzo wysoka korelacja (ok. 0,9) miedzy
ub6stwem a uposledzeniem umyslowym i miedzy ciasnotg mieszkania
a uposledzeniem umyslowym (powyzej 0,8). Nalezaloby zatem dopatry-
waé sie zwigzku nie tyle miedzy poziomem inteligencji a stanem zdro-
wia i rozwojem fizycznym, co miedzy statusem socjoekonomicznym a po-
ziomem inteligencji [Clarke, Clarke 1971]. !

R. P. Ingals podaje za U. S. Bureau of the Census, ze w 1973 roku
$rednia dochodu w rodzinach murzynskich wynosila 7270 dolaréw, a w
rodzinach bialych — 12600 dolarow. 21% czarnych Zylo ponizej linii ubo-
stwa. Istnieja wiec podstawy materialne nizszej inteligencji czarnych
Mngals 1978]. Wydaje sie, iz status socjoekonomiczny rodziny. ma
wplyw zaré6wno na poziom uzdolnien, jak roéwniez na rozwdj fizyezny
i stan zdrowia. Dawniejsze wnioski o bezpo$rednim zwigzku miedzy wiel-
koscig inteligencji a rozwojem fizycznym lub o zwigzku miedzy soma-
totypem a stanem zdrowia nie uwzglednialty wszystkich istotnych czyn-
nik6w. Badania T ermamna obalily niektére mity, ale same nie objely
wszystkich czynnikow istotnych w rozwoju fizycznym i psychicznym.

PROBLEMATYKA BADAN WLASNYCH

Dyskusja o zaleznosciach miedzy poziomem inteligencji, rozwojem
fizyeznym - dziecka i statusem socjoekonomicznym toczyla sie¢ przede
wszystkim na Zachodzie. Interesujace wydaje sie pytanie, jak sytuacja
pod tym wzgledem wyglada u nas, na poczatku lat osiemdziesigtych;
czy miedzy poziomem uzdolnien a rozwojem fizycznym dzieci istnieje
zwigzek, ktory mozna byloby udokumentowa¢ réznicami wysokosci cia-
ta i jego ciezaru.

Do badan zostali wzieci uczniowie klas ésmych, ktorzy nie powtarza-
li ani jednej klasy w swojej karierze szkolnej. Badania zostaly przepro-
wadzone w 19 szkolach podstawowych miasta Poznania. Kryterium po-
dziatlu byl poziom uzdolnienn matematycznych. Wyodrebniono dwie grupy
uczniéw: uzdolnionych i nieuzdolnionych matematycznie. Uzdolnienia
matematyczne mozna okresli¢ jako wlasciwosci percepcji, myslenia i pa-
mieci, ktore przejawiaja sie na materiale przestrzennym, liczb i symboli.

4 Przeglad Antrop., t. 50, z. 2
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Odréznia sie twoércze uzdolnienia matematyczne i szkolne uzdolnienia
matematyczne, potrzebne do sprawnego opanowania matematyki w szko-
le. O matematyce panuje opinia, iz jest to dziedzina wiedzy trudniejsza
do opanowania niz inne. Rzeczywiécie matematyka ma swoja specyfike,
ktorej nie ma wiekszo$¢ innych przedmiotow (z wyjatkiem logiki, ktore]
matematyka jest dzialem). Otéz w kazdej dziedzinie wiedzy postuguje-
my sie symbolami. Nasze poznanie swiata dzieki symbolom jest oderwa-
ne od konkretu, uogélnione i abstrakcyjne. Natomiast w matematyce
postugujemy sie symbolami symboli, zatem jezyk matematyki jest ab-
strakcja wyzszego rzedu anizeli jezyk innych nauk. Poza tym sama ma-
tematyka nie jest weryfikowalna empirycznie, poniewaz nie Swiat em-
piryczny jest zrodtem twierdzen w matematyce, tylko abstrakcyjne kon-
strukty myslowe i twierdzenia. Jezyk tej dziedziny ludzkiej tworczosci
bywa narzedziem opisu i pomiaru rzeczywistoSci empirycznej, ale nigdy
nie moze by¢ weryfikowany przez te rzeczywistosc. Te wlasciwosci ma-
tematyki sprawiaja, ze jest ona uwazana za przedmiot trudniejszy do
opanowania przez dzieci.

Badania wielu autoréw doprowadzity do wmiosku, iz szkolne uzdol-
nienia matematyczne nie skladaja si¢ z jednej zdolnosci, a z wielu. Za
Kruteckim [1968] mozna przyjaé¢, iz w sklad tych uzdolnien wchodzi
zdolnosc do:

1) sformalizowanego przyjecia materiatu matematycznego,

2) uogolnienia materialu matematycznego,

3) rozumowania na materiale matematycznym,

4) gietkosci myslenia na materiale matematycznym,

5) skracania ogniw my$lenia,

6) zmiany kierunku mys$lenia w zalezno$ci od potrzeb i sytuacji.

Kazdy z uczniéw otrzymywal zadania matematyczne wskazujace na
istnienie poszczegolnej zdolnosci lub jej brak. Badania byly przeprowa-
dzone wedlug metodyki stosowanej przez Kruteckiego. Kazdy uczen byl
badany indywidualnie. Wynik pomiaru zalezal nie tylko od tego czy
uczen wykonal zadania, ale takze od tego jak dlugo je wykonywal, ile
operacji my$lowych wykonat i jakie zrobil bledy. Zgodnie z zalozeniami,
jezeli uczen wykonal poprawnie wszystkie zadania, lub co najwyzej jed-
no z zadan zle, zostal zaliczony do uzdolnionych matematycznie. Jezeli
uczen nie wykonal poprawnie zadnego zadania lub co najwyzej jedno,
zostal zaliczony do nieuzdolnionych matematycznie. Uczniowie, ktorzy
mieli wyniki inne zostali z dalszych badan wyeliminowani. To kryte-
rium selekcji okazalo sie o wiele surowsze niz opinie nauczycieli o ucz-
niach, poniewaz wielu uczniéw uznanych przez nauczycieli matematyki
za uzdolnionych nie zostalo w czasie badan zaklasyfikowanych do te]j
grupy. ;

W wyniku badan zostaly wylonione dwie grupy uczniéw: 91 osobowa
grupa uczniéw uzdolnionych i 100 osobowa grupa nieuzdolnionych ma-
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tematycznie. Obie te grupy zostaly przebadane testem inteligencii Ra-
vena, a nastepnie w szkolnych gabinetach lekarskich dokonano pomiaru
wagi ciala i wzrostu uczniéow. Na podstawie wywiadu przeprowadzonego
w domach uczniéw z obojgiem rodzicow (w wyjatkowych rprzypadkac_h
z matkg) okreslono wielkos¢é dochodu przypadajacego na czlonka rodziny
ucznia, warunki mieszkaniowe, to jest metraz przypadajacy na czlonka
rodziny i iloé¢ pokoi, dalej wyksztalcenie rodzicow i zawéd wykonywa-
ny przez rodzicow. Jezeli chodzi o trzy czynniki statusu socjoekonomicz-
hego (warunki mieszkaniowe, wyksztalcenie rodzicow i wykonywany za-
wod) to sg one relatywnie stale. Natomiast oszacowanie wielkcéei docho-
du na czlonka rodziny jest bardziej problematyczne. Badania wykony-
wane byly w szczegdélnym okresie naszej powojenne]j historii. Kryzys
gospodarczy spowodowal niebywalg destabilizacje cen towarow oraz war-
tosci realnej ptac. Wymowa samych liczb okaza¢ si¢ moze po kilku la-
tach mniej oczywista dla czytelnika. Dlatego nalezy zaznaczy¢, ze bada-
nia zostaly przeprowadzone po pierwszej znacznej podwyzce cen z dnia
1 II 1982 r., a przed realizacjg nastepnej podwyzki cen mna poczatku
1984 r. Przed 1 II 1982 r. minimum socjalne podawane przez GUS wy-
nasito okoto 2,5 tys. zI na osobe miesiecznie, a po 1 II 1982 zestalo osz.é@-
cowane na okoto 5,4 tys. zi.

ANALIZA WYNIKOW

A.Wyniki testu Ravena

Test Ravena jest jednym z nielicznych testow inteligencji stosunko-
wo niezaleznych od czynnikéw kulturowych i $rodowiskowych. Pokazu-~
je on inteligencje, ktéra niezalezna jest od poziomu edukacji. Bada mys$-
lenie logiczne i umiejetnos¢ wnioskowania. Sklada sie z pieeiu serii,
w kazdej z nich znajduje sie po dwanascie zadan. Zadania sa ulozone
w kolejnosci od prostych do coraz bardziej trudnych. Takze serie ulozo-

Tabela 1. Srednie wynikow testu Ravena chlopcoéw i dziewczat w za-
leznoséci od poziomu uzdolnien matematycznych

uzdolnieni

‘ | nieuzdolnieni
s ‘ matematycznie [ n‘atematyczme
chiopey I ARy R e
dziewczeta | 47,750 [

35,421

ne sg wediug zasady wzrostu trudnosci. Czas wykonania testu wynosi
20 minut. Za kazde poprawne wykonanie zadania otrzymuje sie 1 punkt,
a wiec mozna zdoby¢ maksimum 60 punktéow. Test ten ma 10rmy pol-
skie [Hornowski, 1970]. Tabela 1 pokazuje wyniki chtopcow i dziew-
czat w zaleznosci od poziomu uzdolnief.

4%
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Roznice wynikéw miedzy chlopcami i dziewczetami uzdolnionymi
matematy znie s3 nieistotne, podobnie nieistotne sa réznice wynikow
m1edzy chiopcami i dziewczetami nieuzdolnionymi matematycznie. Bar-
dzo istotne statystycznie (na poziomie 0,001) s3 réznice miedzy wynika-
mi chlopcéw uzdolnionych matematycznie a wynikami chlopcow i dziew-
cza,t mew:&olmonych matematycznie. Podobnie istotne sg roéznice mieg-
dzy wynikami dziewczat uzdolnionych a wynikami chlopcow i dziewczat
meuzdoldmnych matematycznie.

B. Po z10m uzdolnien matematycznych a rozwoj
fizyiczn ¥ ' ;

" Poniewaz badana mlodziez klas 6smych miala czternascie badz piet-
nascie lat, zostala podzielona na dwie kategorie wiekowe. Dokonano row-
niez podvn}u mlodziezy na ple¢, poniewaz normy rozwojowe zalezq tak-
ze od tegw czynnika. Uzyskano wiec w sumie dwie kategorie wiekowe
chtopeow i dziewezat uzdolnionych matematyczme i dwie kategorie wie-
kowe chlopcéw i dziewczat nieuzdolnionych matematycznie. Tabela 2
przedstawia wyniki, jakie uzyskano w rezultacie pomiaru cigzaru ciala.
Aby stal' 1ig powtarza¢ zwrotu ,,uzdolniony matematycznie” zastosowa-
no skrot',,U”, podobnie, zamiast zwrotu ,,meuzdolmony matema’cyczme
zastosowano skrot ,,NU”.

Tabela 2. Cigzar ciala chlopcow i dziewczat w zaleznosci od wieku i poziomu uzdolnien

Wiek % Chtopcy | Dziewczeta

walatach Ol NS e S SE WAL DRI N TR s R e
i» uzdolnieni '
e : § 33 54,78 1 10,22 1,81 } 20 ST ol 1,73
158 Lm0 60,42 8,54 Lgdie a2 53,771 6,41 1,93
. | ; nieuzdolnieni

1405 e | 54,63 ‘n 8,12 1,41 19 55,51 10,39 |° 2745
D150 s o0 s OR1 B s ARl algl 18s 19 58,06 | 11,34 l 2;67

Obliczenie bledu standardowego roznic miedzy $rednimi i poréwna-
nie go z wartoscig z wykazalo, ze réznice miedzy ciezarem ciala chlop-
cow czternastoletnich U i NU sg nieistotne, podobnie jak nieistotne sg
roznice w ciezarze ciala chlopcow U i NU pietnastoletnich. Nieistotne
takze okazaly sie roznice ciezaru ciala miedzy dziewczetami czternasto-
letnimi U i NU, a takze pietnastoletnimi U i NU.

Tabela 3 zawiera wyniki pomiaréw wysokosci ciala mlodziezy w za-

>1eznosc1 od pozmmu uzdolnien, plei i wieku. W przypadku tej cechy brak

rosz‘ statystycznych jest analogiczny jak w przypadku ciezaru ciala.
Nie potwierdzity sie zatem zaleznosci jakie zauwazyl w swoich bagla—
niach Terman, ze dzieci i mlodziez z bardzo wysokim ilorazem inte-
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Tabela 3. Dlugosé ciata chtopcow i dziewczat w zaleznosci od wieku i uzdolnieh

Wick Chtopcy i Dziewczeta
w latach N s e e S S
‘ uzdolnieni
14 33 166,83 8,73 1,547 1] 520 164,65 4,54 | 1,04
15 25 171,98 7,39 1:51 J 12 164,08 4,11 1,24
Y nieuzdolnieni
14 34 167,04 6,81 1,195 119 164,07 | 6,68 1557
15 28 168,75 8,89 L7l 19 162,63 l 5,58 1,32

ligencji jest wyzsza i -ma nieco wiekszy ciezar ciala od swych przecigt-
nych w LI rowiesnikow. Terman dokonal bardzo ostrej selekcji na wy-
bitnie inteligentnych i przecigetnych, ale nasza selekcja na uzdelnionych
i nieuzdolnionych matematycznie byla bardzo ostra. Badania przeprowa-
dzono w 19 szkotach. Przecietnie byly w szkole po cztery klasy osme,
a w kazdej klasie po okolo 25 uczniéw, zatem 91 osobowa grupa uzdol-
nionych zostata wyltoniona sposréd ponad 2 tys. uczniow. Nie zachserwo-
wano takze by uzdolnieni matematycznie osiggali nizsze wskazniki roz-
wojowe (mzsza wysokose 1 ciezar ciata) niz nieuzdolnieni.

W tabeli 4 zestawiono nasze wyniki dotyczace rozwoju nzycznego
uczniow z danymi zawartymi w pracy Dziecko poznanskie [1976] pocho-
dzacymi-z lat 1971 - 1972. Réznice miedzy naszymi wynikami i wartoscia-
mi podanymi we wspomnianej pracy sa dos¢ powazne i dotycza obu plei
i grup wieku. Jak te réznice wytlumaczy¢? Teren badan jest ten sam,
a roznica w czasie miedzy jednymi a drugimi badaniami wynosi okolo
dziesigciu lat. By¢ moze réznice w ciezarze ciala o okolo 6 kg na korzysé
badan pézniejszych sg przejawem trendu czasowego. Naleiy pamietaé,
ze nasza proéba jest znacznie mniejsza niz z lat 1971 - 72. Gdyby podjeto
badania aktualizujgce wskazniki rozwoju -fizycznego dzieci peoznanskich,
wtedy mozna byloby stwierdzi¢, czy nadal zachodzi trend w kierunku
powiekszania sie wielkosci i ciezaru ciala, takze w innych kategoriach
wiekowych.

Tabela 4. Porownanie ciezaru ciala dzieci uzdolnionych i nieuzdolnionych z nor-
mami podanymi w Dziecku poznarskim [1976]

Wick: & Uzdolnieni | Nieuzdolnieni | Dziecko poznariskie
w latach x | S x | LS | x [

chtopcy Gl

14 L 10,2 54,6 ’ 8,1 48,2 9,1

15 60,4 8,5 574 | 9,8 51,2 10,1

dziewczeta . ‘

14 55:2 7.2 ‘ S565Ee N1 0] 49,0 i
15 53,8 6,4 4 58,1 ' 11,3

492 o473
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Réznice zwigzane z wysokoscig ciala (tabela 5) miedzy wynikami po-
danymi'wf Dziecku poznanskim a naszymi badaniami sg podobne do réz-
nic dotyczacych ciezaru ciala i sposob ich wyjasniania moze by¢ analo-
giczny jak w wypadku danych dotyczacych cigzaru ciala.

Wydaje sig, ze warto na zakonczenie zestawi¢ dane dotyczace wiel-
kosci wakaznikow rozwoju fizyeznego naszych uczniow i uczennic uzdiol-
nionych i nieuzdolnionych z takimi wiskaznilkami statusu socjoekionomicz-

Tabela 5. Poroéwnanie dtugosci ciala dzieci uzdolnionych i nieuzdolnionych z nor-
mami podanymi w Dziecku poznanskim [1976]

'%wgiel;i?"i ‘Uzdolnieni \ Nieuzdolnieni | Dziecko poznaniskie
w latach | e iSEel| % \ S 1 ol S

: ; chiopcy
i 14 1 16680 [ i 857l 670 ] 6,8 160,8 1 9,4
15 i gpl R S R 165:546 MO8

\ dziewczeta

14 ‘ 164,7 . 4,5 | 164,1 (A R
L5l A 1641 0! 4.1 | 162,6 5560 W IS8 5,3

nege, jak wielkos¢ dochodow przypadajacych ma czlonka modziny i wiel-
koS¢ powierzchni mieszkalnej. Mozna sig spodziewaé, ze warunki mate-
rialne wywieraja wpltyw na rozwoj fizyczny. ; %
Jak wymilka z zestawienia danych w tabeli 6, $rednfie diochodu przy-
padajace na czlonka modziny sa w sposob statystycznie dstotny wyzsze
w. rodzinach uczniéw uzdolnionych. W rodzinach tych sa lepsze rowniez

Vs Tabela 6. Srednie wielkosci dochodu i érednie powierzchni miesz-
kania przypadajace na osobg w rodzinach uczniow uzdolnionych
i nieuzdolnionych oraz istotno$¢ tych wynikow

)

‘ Gl n T "pozrici)'m'
uzdolnient nieuzdolnieni ; A
1 3 i istotnosci
| matematycznie | matematycznie N
| roznic
$rednia dochodu l 6,2 Sl 0,001
na osobg w tys. |
zt mies. |
$rednia powierz- | 15,9 i 13,8 ) 0,02
chni mieszkania w l \
! 1

m? na osobg |

warunki mieszkaniowe. Tego typu roéznice w czynnikach statusu socjo-
ekonomicznego nie wplynety na wskazniki rozwoju fizycznego badane]
mtodziezy. Zwigzek miedzy czynnikami statusu ;s»ocj»oekonomiczznego a po-
ziomem uzdolnien matematycznych i poziomem inteligencji mierzonej
testem Ravena jest ewidentny (cho¢ nie jest to zwigzek bezposrednd).
Jak sie okazuje, zwigzek ten nie uwidocznil sie we wskaznikach rozwojo-
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wych. Wydaje sie, ze przyczyn tego moze by¢ kilka. Byt moze roéznice
w warunkach mieszkaniowych i w dochodach miedzy rodzinami uczniéw
uzdclnicnych i nieuzdolnionych sg zbyt male, aby wplywat¢ na rozwbj
fizyczny. Takie czynniki jak ple¢ i wiek tekze modyfikujg wysckosc
i ciezar ciala. Czynnik gemetyczny zwigzany z teka cechg jak wysckose
i ciezar ciala w pewnych granicach jest prawdopodobnie niezalezny od
warunkow socjoekionomicznych i moze czesciowo dziata¢ w przeciwnym
kierunku do tych warunkéw. Prawdopodobnie spotkaliSmy sie z takim
zréznicowaniem statusu socjoekcnomicznego, ktory jeszcze nie wywiera
wplywu na rozw6j fizyczny, chociaz powigzaniu jego z pozicmem uzdcl-
nien matematycznych i inteligencja trudno zaprzeczy¢.

DYSKUSJA

W literaturze istniejg dwa stanowiska dotyczace zaleznosci miedzy
wskaznikami rozwoju fizycznego a wielkoscig inteligencji czy uzdclnien.
Wedtug pierwszego, genetycznie starszego, uczniowie bardzo inteligenini
czy uzdolniendi sg gorzej rozwinieci fizycznie i mniej zdrowi niz ucznic-
wie. pozostali. Zgodnie z drugim stanowiskiem uczniowie bardzo uzdol-
nieni i inteligentni maja nieco wyzsze wskazniki rozwoju fizycznego ani-
zeli uczniowie pozostali. Mozna takze przyjac trzecie stanowisko, iz nie
ma statystycznie istotnych réznic miedzy uczniami uzdolnionymi a nie-
uzdolnionymi we wskaznikach rozwoju fizycznego. Nasze badania po-
twierdzatyby to trzecie stancwisko.

Czy uprawnione jest przejscie do uogolnienia z ,uczen uzdolnicny ma-
tematycznie” na ,,uczen uzdolniony”? Przypuszczamy, ze tak i to na pod-
stawie dwu przestanek. Pierwszg z mich sg wyniki poszczegOlnych grup
w tescie Ravena. Uczniowie uzdolnieni matematycznie ckazali si¢ w tym
tescie znacznie lepsi od nieuzdolnicnych. Drugg przestanke stanowis stop-
nie szkolne uzyskane przez badanych uczniow na koniec VII i VIII klasy
z przedmiotéw szkolnych, wyjawszy przedmioty takie jak wychowanie
muzyczne, plastyczne, fizyczne, zajecia praktyczno-techniczne i przyspo-
sobienie cbrenne. Przecigtna stopni uczniéw uzdolnionych matematycznie
wynosi 4,8, a uczniéw nieuzdolnionych matematycznie 3,1. :

Glebszego zastanowienia wymaga zalezno$¢ miedzy rozwojem fizycz-
nym a warunkami bytowymi. W jakim stopniu te dwa wskazniki sg cd
siebie zalezne, a w jakim niezalezne. Z naszych badan wynika, ze rozmce
statusu socjoekonomicznego, jakie wystapily w mnaszych, badaniach nie
maja wplywu na réznice w rozwoju fizycznym uczniow uzdlolmunycn
i nieuzdolnionych. Byé moze wylonienie grup o znaczniejszych rozni-
cach statusu socjoekcncmicznego pozwolitoby ujawni¢ réwniez réznice
w rozwoju fizycznym. Mozemy sie domyslac, ze niektore czynmm biolo-
giczne niweluja roznice powstajace na skutek bardzo nieréownych wazun-
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kow bytowych, np. czynniki genetyczne. Istnieje potrzeba dalszych ba-
dan, w ktérych bylyby uwzglednione rozne grupy. wieku i wieksze zroz-
nicowanie czynnikow socjalno-bytowych. Wtedy dopiero mozna byloby
odpowiedzie¢ w sposob bardziej pewny, czy istnieja zaleznosci miedzy
poziomem umystowym dzieci i mlodziezy a wielkoscig wskaznikow r0Z-
woju fizycznego 1 wielkoscig niektorych czynnikow statusu socjoekono-

micznego.
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ABILITY LEVEL OF EIGHTH FORM SCHOOL CHILDREN AND THEIR
: PHYSICAL DEVELOPMENT

by KAZIMIERZ KOTLARSKI

The theoretical part of this article presents views referring to the interrela-
tion between physical development and the level of mental ability. According to the
first view able pupils are not so well physically developed as the remaining
ones. According to the other view, able pupils are physically better developed
(they are taller and heavier) than their less able peers. On the basis of our
studies, it was found that the development indices of pupils are higher now than
those obtained ten years ago, but there are no statistically significant differences
in the development indices between able and unable pupils. These differences
are not found in spite of the occurrence of rather significant differences in  the
income falling to one person and the living space falling to one person in the
families of able and unable pupils. Further studies carried out on a greater
number of groups differentiated both in reference to age and the socioeconomic
status should bring a solution indicating in what degree the development indices
(body growth and weight) are associated with the level of abilities and the
socio-economic status. :



