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Zrdznicowanie barwy oczu
w populacji polskiej

Lidia Gronkiewicz, Stanistaw Gronkiewicz

Abstract

THE DISTRIBUTION OF EYE-COLOUR IN THE POLISH POPULATION among adult males and females shows
no regional differences in eye-colour, thus, the Polish population is homogenous as regards this trait. It is suggested
that the regional differences in eye-colour, observed in Poland before World War 11, declined in result of the post-war,
massive migrations and resettlements of the Polish population.
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Barwa oczu jest cechg silnie zdeter-
minowang genetycznie, 0 niewielkiegj
zmiennosci w trakcie ontogenezy i wyka-
zuje wyrazny polimorfizm w populacjach
europejskich. Cecha ta posiada wiec wa-
lor dobrego miernika do badania struktury
genetycznej populacji.

Barwa oczu jest ztozong cechg opiso-
wa, przy okreSlaniu ktérej postugujemy
sie standardowymi skalami barwnymi. Na
impresje barwy sktadajg sie dwie cechy
teczowki o ciggtej zmiennosci: zawartosé
pigmentu w teczéwce i struktura jej war-
stwy przedniej, ktorych kombinacjom
przypisuje sie ograniczong liczbe katego-
rii skali. W zwigzku z tym wykorzystanie
barwy oczu do poréwnan miedzypopula-
cyjnych czy do badania zmian zachodza-
cych wewnatrz populacji wigze sie z prze-
szkodami, ktérych nie zawsze mozna
unikng¢. Do takich przeszkod nalezg: 1.
stosunkowo duzy biad przy rozréznianiu
kategorii barwy oczu, zaréwno w powta-
rzanych oznaczeniach jednego badacza,
jak i pomiedzy badajgcymi; 2. wykorzy-
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stywanie do oznaczen skal r6znigcych sie
odcieniami zastosowanej gamy kolorysty-
cznej. Dodatkowym utrudnieniem jest
niejednakowe grupowanie kategorii bar-
wy oczu dokonywane w pismiennictwie,
co utrudnia poréwnania publikowanych
danych. Poprawne zatem zastosowanie,
tej pozornie tatwej w oznaczaniu cechy,
do badania proceséw zachodzgcych w po-
pulacji nie jest czeste, miedzy innymi dla-
tego, ze dla niwelacji btedéw oznaczania
potrzebne sg bardzo duze liczebnie préoby
badanych.

Wyniki obszernych badan nad teryto-
rialnym zrdéznicowaniem i zmianami se-
kulamymi barwy oczu, prowadzonych juz
od ubiegtego wieku w wielu krajach Eu-
ropy zebrali CHAMLA i GLOOR [1986].
Okazuje sig, ze dane oparte na materia-
tach pochodzacych z réoznych Zzrédet (z
badan dzieci, ludnosci dorostej, z archi-
wow wojskowych itp.) wnosza czesto roz-
biezne i trudne do interpretacji informacje
0 zrdznicowaniu barwy oczu. Autorzy ci
uwazajg, ze 0golnie, wsréd ludnosci eu-
ropejskiej, obserwuje sie zmniejszanie sie
czestosci jasnej barwy oczu w popula-
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cjach wspotczesnych w stosunku do po-
pulacji dawniejszych. Dotyczy to popula-
cji Francji, Wioch i Szwajcarii, ale podo-
bne zjawisko obserwuje sie roéwniez w
Europie potudniowo-wschodniej: w Bu#-
garii, Grecji i Jugostawii. Nawet w Szwe-
cji od kornica X1X wieku czestos¢ jasnych
oczu zmalata z 80-90% do 70-80% w cza-
sach wspdiczesnych. We Francji miedzy
latami 1880-1960 stwierdzono znaczny
wzrost czestosci oczu ciemnych, co nasta-
pito jednak w powigzaniu z drastycznym
spadkiem czestosci oczu barwy posred-
niej, a nie oczu jasnych. Czesto$¢ oczu o
barwie jasnej utrzymywata sie w tym
okresie na statym poziomie, okoto 47 %
[Chamia 1964],

Zmienno$¢ barwy oczu w populacji
polskiej byta badana w czasie wszystkich
kolejnych tzw. zdje¢ antropometrycznych
Polski, poczawszy od zdjecia wojskowe-
go Jana Mydlarskiego z 1920 roku [MYD-
LARSKI 1951], poprzez pierwsze powo-
jenne badanie losowo wybranej reprezen-
tacji Polski [Miszkewicz 1965, Gérny
1972], drugie zdjecie antropologiczne
[GORNY 1976], po badania dzieci szkol-
nych w 1988 r., przeprowadzone w wy-
branych regionach Polski przez Zakiad
Antropologii PAN [HULANICKA 1992].
Wykonano takze badania tej cechy w wie-
lu grupach ludnosci zamieszkujacej rézne
regiony Polski [STOLYHWO 1939, STOLY-
HWO i wsp. 1956, SIKORA 1956, 1976,
Bergman 1961, charzewski 1969]

Mimo tak licznych materiatéw, prze-
$ledzenie zmian zachodzgcych w popula-
cji polskiej nie jest tatwe, gdyz dane o
barwie oczu publikowane sg najczesciej w
zestawieniach zbiorczych, w formie trud-
nej do przeprowadzenia jakichkolwiek
poréwnan. Publikacje zawierajg na ogot
skagpe dane o sposobie okreslania i kate-
goryzacji barwy oczu w prdébie i nie tgcza
tych informacji z danymi o innych ce-

chach badanych osobnikéw. Wiele z nich
zawiera trudne do por6éwnania informacje
0 barwie oczu, gdyz zastosowane one sg
do badania zwigzkéw tematycznie od-
miennych niz te, ktére poruszane bedg w
tej pracy (np. badania BERGMANA [1961],
Goérnego [1961], Miszkiewicza [1965],
Orczykowskiej—SWiatkowskiej [1969],
Lebiody [1971]).

Celem niniejszej pracy jest przedsta-
wienie zréznicowania barwy oczu w po-
pulacji polskiej, w tym zréznicowania re-
gionalnego i jego zmian w czasie. Spo-
dziewamy sie, ze pozwoli to na uzupet-
nienie doniesien z badan rozmieszczenia
fenotypéw 8 cech grupowych krwi, ktore
wykazaty brak réznic genetycznych po-
miedzy grupami ludnosci zamieszkujacej
rézne regiony Polski [GRONKIEWICZ 1994].

Materiat i metody

Gléwnym Zrddiem danych do zbada-
nia zréznicowania barwy oczu u wspoét-
czesnej ludnosci Polski byt zgromadzony
w latach 1960-1990 materiat pochodzacy
z przeprowadzanych w Zaktadzie Antro-
pologii PAN we Wroctawiu badan antro-
pologicznych w sprawach spornego ojco-
stwa Materiat stanowili doro$li mezczyzni
(N=5312) i kobiety (N=5192) w wieku 20
- 55 lat, pochodzacy z terenu catej Polski.
W dalszej czesci pracy beda oni okreslani
jako ,,materiat og6lnopolski”.

Materiat ten jest szczegdllnie cenny,
gdyz w czasie badan kazdego osobnika,
u ktérego oznaczano barwe oczu, rejestro-
wano tez informacje o jego wieku, pocho-
dzeniu spotecznym i regionalnym. W tym
opracowaniu, poza oznaczeniami barwy
oczu, wykorzystano nastepujgce dane za-
warte w materiale: rocznik i miejsce uro-
dzenia badanych, miejsce zamieszkania,
wielko$¢ osiedla zamieszkania oraz wy-
ksztatcenie i zawdd.
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Barwa oczu badanych zostata okreslo-
na przez poréwnanie z 16-stopniowg ska-
la Martina. Jednoczes$nie opisane zostaty
szczegoty struktury teczéwki oczu i roz-
mieszczenie pigmentu. Oznaczenia wyko-
nane zostaty w Swietle dziennym lub w
Swietle lampy bezcieniowe] przez antro-
pologéw - ekspertow w zakresie docho-
dzenia ojcostwa.

Na podstawie ilosci pigmentu w te-
czéwkach, wyrazonej za pomocg stopni
skali barwy oczu, badani zostali pogrupo-
wani w trzy kategorie: 1. o oczach jas-
nych; 2. o oczach barwy posredniej; 3. 0
oczach ciemnych. Do kategorii oczu jas-
nych (wg skali Martina 16-12, 10, 9) za-
liczono teczowki o niebieskiej lub szarej
barwie bez wtretow z6tego lub brunatne-
go pigmentu (poza naevi); oczy posrednie
miaty teczéwki o barwie niebieskiej lub
zielonej z wyraznymi skupiskami zéttego
lub brunatnego pigmentu (wg skali Mar-
tina 11, 8, 7), oczy ciemne posiadaty te-
czOwki o réznej intensywnosci barwy bra-
zowej (wg skali Martina 6-1). Wszelkie
poréwnania barwy oczu zostaty w tej pra-
cy wykonane przy zastosowaniu powy-
zszego podziatu na kategorie.

Do analizy zmian barwy oczu w po-
pulacji polskiej w czasie historycznym
wykorzystano materiat zebrany przez Jana
Mydlarskiego w latach 1921-1939, w tra-
kcie wojskowego zdjecia antropologicz-
nego Polski; w dalszej czesci pracy bada-
ni ci beda okresleni jako ,,wojskowi”. Ma-
teriat ten, obejmujacy dane dotyczace
150000 wojskowych w wieku 19 do 40
lat, ulegt czeSciowemu zniszczeniu w cza-
sie drugiej wojny $wiatowej [GORNY
1961]. Jego zachowana cze$¢ znajduje sie
nadal w réznych archiwach, a fragment z
archiwum Zaktadu Antropologii Uniwer-
sytetu L 6dzkiego zostat opisany przez MI-
CHALSKIEGO [1949]. \Y/

Oprécz oryginalnych kart poborowych
zachowalty sie takze, sporzadzone jeszcze

w okresie miedzywojennym, mapy cze-
stosci barwy oczu wojskowych pochodza-
cych z 197 powiatow z terenu Polski. Zo-
staty one opublikowane przez Jana Myd-
larskiego w 1951 roku w postaci niekom-
pletnej, albowiem dotyczg tylko wojskowych
pochodzacych z obecnego terytorium kra-
u.

: W niniejszej pracy wykorzystano
wiasnie informacje o barwie oczu zawarte
w tych mapach. Sg one jednak opubliko-
wane w formie wymagajgcej ich przetwo-
rzenia, co zostanie szczegétowo oméwio-
ne w dalszej czesci pracy.

Do oceny réznic pomiedzy poréw-
nywanymi grupami badanych zastosowa-
no standardowsg statystyczng metode chi-
kwadrat Statystyczng istotnos¢ roéznic
okreslano z prawdopodobienstwem: 0,05,
0,01 i 0,001.

Wyniki

Barwa oczu u mezczyzn i kobiet

Czestosci trzech kategorii barwy oczu
u zbadanych obojga pici w ,materiale
ogollnopolskim” pokazuje rysunek 1. U
badanych przez nas dorostych mezczyzn
czesciej niz u kobiet stwierdza sie jasne
oczy. U kobiet w stosunku do mezczyzn
stwierdzono istotng statystycznie
(p<0,001) nadwyzke kategorii oczu po-
Srednich i ciemnych. Wyrazny dymorfizm
piciowy barwy oczu powoduje, ze wszy-
stkie nastepne poréwnania miedzygrupo-
we tej cechy bedg wykonane osobno u
mezczyzn i u kobiet.

Ro6znice regionalne barwy oczu
Wszyscy badani mezczyzni i kobiety
zostali podzieleni na 5 grup w zaleznosci
od regionu zamieszkania. Podziat na re-
giony zostat dokonany na podstawie po-
grupowania wojewodztw wedtug ich gra-
nic administracyjnych tak, aby wydzielo-
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Rys. 1. Czestosci (%) kategorii barwy oczu u mezczyzn i kobiet w populacji polskiej
(,,materiat ogélnopolski”)

ne regiony obejmowaty cate obecne tery-
torium Polski (podziat 1). Przy ustalaniu
granic regionéw kierowano sie przestan-
kami historycznymi. Wykaz wojewo6dztw
wchodzgcych w sktad regiondéw przedsta-
wia tabela 1.

W jednolitych pod wzgledem regionu
zamieszkania grupach badanych obliczo-
no czesto$¢ wystepowania kazdej z trzech
kategorii barwy oczu. We wszystkich re-
gionach Polski czestosci trzech kategorii
barwy oczu, zar6wno u mezczyzn, jak i
u kobiet sg podobne (rys. 2), a réznice
pomiedzy regionami, poréwnywanymi {a-

Tabela 1. Wykaz wojewd6dztw wchodzacych w sktad wyodreb-
nionych 5 regionéw kraju (podziat I)

Region kraju Wojewodztwa
Poinocny  (N) elblaski#, gorzowskie, ~koszalifiskie, olsztyriskie, ~stupskie,

uwalski f bialsk

tomzyriskie. ostrotecki«, siedleckie;
Wielkopolski  (WLK) bydgoskie, gdariskie, kaliskie, koniriskie, leszczyriskie.pilskie,
poznariskie, toruriskie, wioctawskie:
Centralny  (CEN) warszawskie, ~cheimskie, ~ciechanowskie,lubelskie,  todzkie,
piotrkowskie, otockle. radomskie, sieradzkie, skierniewickie:
Dolnoilaski (DOL) jeleniogorskie, legnickie, opolskie, walbrzyskie, wroctawskie.

Zielonogorskie:

Potudniowy  (S) bielskie, ) . kieleckie,

tarr

cznie, w czestosciach jasnej, posredniej i
ciemnej barwy oczu okazaly sie statysty-
cznie nieistotne.

Wielkos$¢ osiedla zamieszkania i bar-
wa oczu mieszkancow

Poréwnano barwe oczu u badanych
mieszkajgcych w: 1. duzych miastach,
(powyzej 25 tysiecy mieszkancow); 2.
matych miastach (ponizej 25 tysiecy mie-
szkancow); i 3. we wsiach. Podobne po-
rOwnanie czestosci jasnej, posredniej i
ciemnej barwy oczu wykonano takze
osobno w kazdym regionie kraju.

W cato$ci materialu stwierdzono, ze
czestos¢ oczu ciemnych wzrasta wraz ze
wzrostem wielkosSci osiedla (tab. 2).
Mezczyzni o oczach ciemnych czeSciej
mieszkajg w duzych miastach, a kobiety
- w duzych i matych miastach, niz w
osrodkach wiejskich. Roznice stwierdzane
w cato$ci materiatu zanikajg przy badaniu
mniejszych grup w regionach.

U mezczyzn, w zadnym z pieciu re-
gionéw Polski nie stwierdzono réznic w
czestosciach barwy oczu pomiedzy bada-
nymi zamieszkujgcymi roznej wielkosci
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Rys. 2. Czestosci (%) kategorii barwy oczu u mezczyzn i kobiet (,,materiat ogélnopolski”)
zamieszkujacych rézne regiony kraju
(Oznaczenia nazw regionéw jak w tab. 1, w nawiasach podano liczebnosci badanych).

osiedla. Przy poroéwnaniu kobiet okazato
sig, ze w regionie wielkopolskim, miesz-
kanki duzych miast majg oczy ciemniej-
sze w stosunku do kobiet mieszkajacych
w matych miastach i na wsi (réznica istot-
na statystycznie wystgpita tylko w stosun-
ku do mieszkanek wsi). W regionie potu-
dniowym kobiety mieszkajgce na wsi wy-
kazuja nadwyzke kategorii oczu posred-
nich w stosunku do pozostatych dwéch
grup kobiet (nadwyzka ta jest istotna sta-
tystycznie tylko w stosunku 30 mieszka-
jacych w matych miastach) (rys.3).

Grupy spoteczne a barwa oczu

Na podstawie wykonywanego przez
badanych zawodu i wyksztatcenia podzie-
lono ich na cztery grupy: 1. pracownicy
umystowi, 2. robotnicy wykwalifikowani,
3. robotnicy niewykwalifikowani, 4. rol-
nicy. W kazdej z tych czterech grup ob-
liczono czestosSci badanych'réznigcych sie
barwg oczu. W wyniku tego poréwnania

Tabela 2. Czestosci (%) trzech kategorii barwy oczu u bada-
nych wedtug wielkoéci osiedla ich zamieszkania
(,,materiat ogéInopolski™).

Mezczyzni

Wielko$¢ osiedla Duze miasto Male miasto Wies
zamieszkania

Barwa oczu N % N % N %
Jasna 965 41.5 360 41.3 929 443
Posrednia 1059 45.5 412 47.3 954 45.5
Ciemna 302 13.0 99 11.4 212 10.1
Razem 2326 871 2095

Kobiety

Wielko$¢ osiedla Duze miasto Mate miasto Wies

zamieszkania

Barwa oczu N % N % N %
Jasna 702 35.2 343 39.4 881 37.9
Posrednia 959 48.1 386 44.4 1143  49.3
Ciemna 332 16.7 141 16.2 298 12.8
Razem 1993 870 2320

okazato sie, ze w miare przesuwania sie
w kierunku grup o wyzszym statusie za-
wodowym zwieksza sie czestos¢ bada-
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Mezczyzni
0O Jasne O Posrednio mCiemne
Region kraju
Pétnocny Wielkopolski Centralny Dolnoslaski Potudniowy
N= 721 N=1485 N= 813 N=952 N=1310
Kobiety
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Region kraju
P6inocny Wielkopolskil Centralny Dolnoslaski Potudniowy’
N= 744 N=1495 N=709 N=977 N=1257

Rys. 3. Czestosci (%) kategorii barwy oczu u mezczyzn i kobiet (,,materiat ogélnopolski”) zamieszka-
tych w duzych miastach (DM), matych miastach (MM) i na wsi (W), w 5 regionach kraju
*réznice istotne na poziomie 0,05
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nych o ciemnej barwie oczu (tab. 3). Ta
tendencja okazata sie istotna statystycznie
tylko w przypadku mezczyzn. Pracownicy
umystowi i robotnicy wykwalifikowani ma-
ja ciemniejsze oczy niz rolnicy (p<0,05).

Tabela 3. Czestosci (%) trzech kategorii barwy oczu u bada-
nych w zaleznosci od ich statusu spoteczno-zawodowego
(,,materiat ogélnopolski”)

Grupa »polcczpo Prao Robotnicy Rohntnicy Rolnicy
¢»rodowa umirsiow wykwsinkowani  nimykwalifikowsnt
Barwa oczu N % N % N b N
Jasna 586 417 1151 416 161 443 273 475
Poirednla 635 451 1283 464 165 455 B 445
Ciemna 180 132 332 120 s7 102 46 8.0
Razem 1407 2768 363 £75
Kobiciy
Grupa spoleczfio- Pracownicy Robotnicy Robotnicy Rolnicy
zawudowa umosioni wykwalifikowani  niewykwalifikowani
Barwa oczu N % N % N % N %
Jasna 394 36 473 366 635 398 106 376
Posrednia i24 474 613 474 744 46.7 254 466
Ciemna 188 170 207 16.0 215 135 7 136
Razem 1106 1293 1594 21

Podobne poréwnanie mozna byto wy-
kona¢ dla badanych zamieszkujgcych kaz-
dy z pieciu wydzielonych regionéw kraju,
gdyz w ,materiale ogélnopolskim”, w
kazdym regionie sg reprezentowane wszy-
stkie grupy spoteczne (tylko ich czestosé
w regionach nie jest jednakowa).

U mezczyzn w czterech regionach nie
stwierdzono istotnych statystycznie réznic
w barwie oczu pomiedzy badanymi o od-
miennym statusie spotecznym (rys. 4). Je-
dynie w regionie wielkopolskim rolnicy i
robotnicy niewykwalifikowani byli w na-
szym materiale bardziej jasnoocy anizeli
wykwalifikowani robotnicy i pracownicy
umystowi. Podobnych réznic nie udato sie
potwierdzi¢ u kobiet i regionu wielkopol-
skiego. Natomiast w regionie centralnym
robotnice niewykwalifikowane wykazujg
nadwyzke kategorii jasnej barwy oczu
(nadwyzka jest istotna statystycznie przy
poréwnaniu tej grupy zawodowej kobiet
z pracownicami umystowymi i wykwalifi-
kowanymi pracownicami fizycznymi).

Czy istnieje kierunkowa zmiana
czestosci barwy oczu w populacji

polskiej?
Po podzieleniu catosci ,,materiatu
ogolnopolskiego” (zaréwno mezczyzn,

jak i kobiet) na 4 kohorty w zaleznoSci
od rocznika urodzenia, wybrano z niego
jedynie badanych w wieku 20-35 lat, kt6-
rzy stanowili najliczniejsza grupe wieko-
wag w materiale. W ten sposob wyréwna-
no wiek badanych urodzonych w innym
czasie historycznym.

Poréwnanie czestosci trzech kategorii
barwy oczu w tak wyréwnanych wiekowo
grupach wykazato, ze liczba badanych o
ciemnej barwie oczu zwigksza sie sto-
pniowo w kolejnych kohortach (tab. 4).
Kobiety w najstarszych rocznikach uro-
dzenia w 10,7% sg ciemnookie, w naj-
miodszych rocznikach az 17,2% kobiet
ma oczy ciemne. Obserwacja zmian cze-
stos$ci trzech kategorii barwy oczu na po-
taczonej grupie badanych obu pici wyka-
zata, ze réwnoczes$nie ze wzrostem cze-
Tabela 4. Czestosci (%) trzech kategorii barwy oczu u badanych

w wieku 20-35 lat w zaleznosci od rocznikéw ich urodzenia
(,materiat ogélnopolski”)

MetczvEnl Barwa oczu

Podziat badanych na grupywg Jasna  Posrednia  Ciemna  Rszem
ich rocznikéw urodzenia

1 kohorta: grodzeni w lalach N 214 226 57 9/
1905-1930 v 431 455 115

1l kotiorla: urodzeniw lalach N 450 s8s 123 1156
19401949 % 368 505 106

Il kohorta: urVi7eni w latach N 721 737 220 1676
1950-1959 % 43.0 439 131

IV kohorta: urodzeni * latach N 1s1 174 53 378
1960-1972 % 39.9 480 14.0

Kobtety Barwa oczu
Podziat t>tiiJe»y:h na grupy wg Jasna  Posrednia  Ciemna  Razem
ich rocznikéw urodzenia

| kohorta: urodzeni w letaeh N 130 236 44 410
1905-1$30 * 317 57.6 107
Mkohorta: urodzeni w latach M 440 582 156 1175
1940%1949 % 374 49.4 132

il kohorta: urodzariw lalach N 762 956 311 2031
19SC-1959 % 375 47.2 153

IV kohorta: irodzeniw latach N 287 352 133 772
1960-1972 % 37.2 45.6 172

stosci oczu ciemnych nastepuje zmniej-
szanie sie czestosci oczu barwy posred-
niej (rys. 5).
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Mezczyzni
[ODJasne O Posrednio mCiemne
Region kraju
Pétnocny Wielkopolski ** Centralny Dolnoslaski Potudniowy
N=695 N=1411 N=788 N=929 N=1277
Kobiety
| OJasne ElPosrednie mCiemne
Region kraju
Pétnocny W ielkopolski Centralny * Dolnoslaski Potudniowy
N=626 N=1238 N=623 N=890 N=1134

Rys. 4. Czestosci (%) kategorii barwy oczu u mezczyzn i kobiet (,,materiat ogélnopolski”) z 4 grup
spotecznych: A - pracownicy umystowi, B - robotnicy wykwalifikowani, C - robotnicy niewykwalifikowani,
D - rolnicy; w 5 regionach kraju

* réznice istotne na poziomie 0,05; ** réznice istotne na poziomie 0,01
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1900-1939

1940-1949

1950-1959 1960-1972

Rocznik urodzenia

Rys. 5. Czestosci (%) kategorii barwy oczu u badanych w wieku 20-35 lat w zaleznosci od rocznikéw
ich urodzenia (,,materiat ogélnopolski’; mezczyzni i kobiety tgcznie)

Zrdznicowanie regionalne barwy oczu
w Polsce w perspektywie historycznej

Badanie zroznicowania regionalnego
barwy oczu w Polsce przed Il wojng $wia-
towg zostato przeprowadzone na podsta-
wie danych pochodzacych, z dwu réznych
materiatow.

L Wykorzystano dane o.barwie oczu 2.

mezczyzn ,,wojskowych”,-badanych w la-
tach 1921-1939 przez Mydlarskiego, w
ramach tzw. wojskowego zdjecia antro-
pologicznego. Byli to mezczyZni urodzeni
w latach od 1890 do 1920 roku, mieszka-
jacy przed poborem do wojska w réznych
regionach kraju. Poniew.az historyczne
dane o barwie oczu dotyczg badanych po-
chodzacych z terytoriow nalezacych do

Polski przed 1939 rokiem, w tej czesci
analizy dokonano odmiennego podziatu
kraju na regiony niz w poprzedniej czesci
pracy. Wykaz wojewodztw Polski obe-
cnej i przedwojennej wigczonych do kaz-
dego z pieciu regionéw (podziat Il) przed-
stawia tabela 5.

u mezczyzn z ,,materiatu ogolnopolskie-
go,, urodzonych w tych samych wojewo-
dztwach, w ktérych mieszkali ,,wojsko-
wi”, uznajac, ze przed wojng miejsce za-
mieszkania wojskowych nie byto odlegte
od ich miejsca urodzenia, o ktérym brak
informacji. Ten materiat obejmuje réw-
niez osobnikéw urodzonych w kilku wo-

Wykorzystano dane o barwie oczu
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jewodztwach wschodnich Polski przed-
wojennej (tab. 5).

Nalezy tutaj przypomnie¢, ze materiat
Mydlarskiego zostat opublikowany w
oparciu o jeden egzemplarz map dotyczg-
cych zrdéznicowania regionalnego cech
pigmentacyjnych, ktéry ocalat ze znisz-
czen wojennych. Publikujac je w 1951 ro-
ku autor dostosowat dane zawarte w ma-
pach do nowych powojennych granic Pol-
ski, eliminujgc te, ktére dotyczyly przed-
wojennych wschodnich obszaréw kraju.

Tabela 5. Wykaz wojewo6dztw wchodzacych w sktad wyodreb-
nionych 5 regionéw kraju (podziat I1)

Region kraju Wojewdédztwa

Pdino i bialsk

wileriskie, nowogrédzkie, poleskie

Wielkopolski bydgoskie, gdariskie, Kaliskie, koniriskie, leszczyriskle.pliskie.

poznariskie, toruriskie, wioctawskie

Centralny warszawskie,  chetmskie, ciechanowskie, lubelskie, todzkie,

pfcekle, . skierniewicki
Potudniowy bielskie, czestochowskie, Katowickie, kieleckie, ~krakowskie,

nowosadeckie, tarnowskie.

Potudniowo- kro$ przemyskie, r tarnobrzeskie,

Iwowskie, wolyriskie, tarnopolskie,stanistawowskie

Mapy barwy oczu [MYDLARSKI 1951] za-
wierajg oznaczenia czestosci tylko dwaoch
kategorii barwy oczu (jasnych i cie-
mnych) u ,,wojskowych” w 197 powia-
tach. Jak wynika z map, w powiatach cze-
sto$¢ badanych o oczach jasnych wahata
sie od 31 do 57%, czesto$¢ oczu cie-
mnych u badanych od 9 do 30%. Wartosci
te stanowig $rednie czestosci obliczone ze
skrajnych przedziatldw skali podanej na
mapach. Z mapy odczytano $redni prze-
dziat procentowy dla kazdego powiatu w
kazdym z pieciu regionéw. Nastepnie su-
me tych Srednich, podzielong przez liczbe
powiatéw w regionie, uznano za czestos¢
kategorii barwy oczu jasnej i ciemnej w
regionie. Czesto$¢ posredniej kategorii
barwy oczu wsréd ,,wojskowych” pocho-
dzacych z danego regionu obliczono jako
dopetnienie do 100 sumy frakcji osobni-
kéw o oczach jasnych i ciemnych. Tak

wyznaczone czestosci trzech Kkategorii
barwy oczu w regionach przedstawione sg
w tabeli 6.

Juz samo poréwnanie tych czestosci
na mapach wskazywalo na wyrazng od-
miennos¢ niektérych regionéw. Wsrod
»Wojskowych” z regionu wielkopolskiego
i pétnocno-wschodniego, w stosunku do
badanych z pozostatych regionéw Polski,
czesciej wystepowala jasna barwa oczu.
Jednocze$nie badani z regionéw potudnio-
wych byli bardziej ciemnoocy. Stand-
ardowa analiza statystyczna istotnosci
réznic regionalnych byta utrudniona, gdyz
zachowane dane w postaci map nie za-
wierajg informacji o liczebnos$ci bada-
nych, a zaginiecie cze$ci materiatu w cza-
sie dziatann wojennych uniemozliwia ich
dokfadne odtworzenie.

UznaliSmy, na podstawie fragmentéw
zachowanych materiatbw [MICHALSKI
1949], ze w czasie badan wojskowych
starano sie, aby przecietna liczebno$¢ ba-
danych w regionach byta podobna. W
oparciu o te publikacje przyjeto dwa za-
fozenia: 1. przecietna liczba badanych w

Tabela 6. Czestosci (%) trzech kategorii barwy oczu u mezczyzn
urodzonych w latach 1890 - 1920 w zaleznosci od regionu ich
zamieszkania przed poborem do wojska (,,wojskowi")

Potudniowo-
Wschodni

Region Poinocno-  Wielkopolski Centralny Potudniowy

‘Wschodni

Barwa N K N % N % N N S

354 47.1 373 49.7 342 45.6 313 41.7 300 41.0

Posrednia 288 55.2 265 353 292 39.« 298 39.7 289 386

Ciemna 110. 147 am 15.« 119 155 13« 18.6 153 204
Razem 750 750 750 750 7s0

powiecie wynosita 750 osobnikéw; 2.
czestosci kategorii barwy oczu w regionie
odpowiadajg ich czestosciom dla ,,prze-
cietnego” powiatu. Takimi danymi postu-
zono sie do oceny istotnosci réznic regio-
nalnych w barwie oczu u badanych. Taka
»Symulacja” danych z map Mydlarskiego
za pomocg testu %2 wykazata, ze ,,woj-
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skowi” z regionu wielkopolskiego i p6t-
nocno-wschodniego mieli istotnie czesciej
oczy jasne w stosunku do badanych z po-
zostatych regionéw Polski i odwrotnie,
czestodci oczu ciemnych byty istotnie
wieksze w regionach potudniowych w
stosunku do pozostatych regionéw Polski.

W ten sam sposOb, ale juz w oparciu
0 znane liczebnosci badanych, poréwnano
pod wzgledem czestosci barwy oczu mez-
czyzn z ,materiatlu ogdlnopolskiego”,
urodzonych w réznych regionach kraju w
latach 1900-1939 (zbadanych we Wrocta-
wiu juz po Il wojnie Swiatowej).
Mezczyzni, ktérzy byli urodzeni przed
wojng w regionie wielkopolskim, podob-
nie jak zbadani przez Mydlarskiego ,,woj-
skowi”, wykazujg istotnie czesSciej jasnag
barwe oczu w stosunku do mezczyzn z
pozostatych regionéw Polski (p<0,01). W
regionie potudniowym oczy mezczyzn,
podobnie jak i u ,,wojskowych” z tego re-
gionu, sg czesSciej ciemniejsze, ale r6znica
w stosunku do pozostatych regionéw nie
jest istotna statystycznie (tab. 7, rys. 6).

Inne obserwacje wynikajg z poréwna-
nia czestosci barwy oczu, jakie wykona-
liSmy u mezczyzn z ,,materialu 0g6lno-
polskiego”, ktérzy urodzili sie w latach
po6Zniejszych, miedzy rokiem 1940 1972,
na obszarze odpowiadajgcym terytorialnie
pochodzeniu ,,wojskowych”. Nie stwier-
dziliSmy w tym badaniu istotnych zalez-
nosci barwy oczu mezczyzn od regionu
ich urodzenia (tab. 8, rys. 6).

Dyskusja

Zroznicowanie barwy oczu u dorostej
ludnosci Polski badane tutaj byto w opar-
ciu o nietypowy materiat, na ktoéry skia-

daty sie dane o osobnikach kierowanych
do Zaktadu Antropologii przez Sady w
sprawach o dochodzenie ojcostwa. Byt to
wiec materiat dorostych, ale stosunkowo
miodych osobnikéw z populacji polskiej,
wyselekcjonowany pod wzgledem skiadu
spotecznego. Poprzednio przeprowadzone

Tabela 7. Czestosci (%) trzech kategorii barwy oczu u mezczyzn
urodzonych w latach 1905 - 1939 w zaleznosci od regionu,
w ktérym sie urodzili (,,materiat ogélnopolski”)

Potudniowo»
Wschodni

Region Péinocno-  Wielkopolski Centralny Potudniowy
Wschodni

Baiwa N A4 N % N Vv, N % N %

Jasna 74 44.8 248 52.3 149 438 147 427 92 330

Poirednla 73 473 189 39.9 153 45.3 164 47.7 115 47.5
Ciemna 13 7.9 37 7.8 37 109 33 96 35 1*s
Razem 165 474 338 s44 242

badania czestosci alleli 8 grup krwi u tych
samych badanych wskazujg jednak, ze
materiat ten mozna, ze wzgledu na cechy
biologiczne, traktowa¢ jako reprezenta-
cyjny dla wspétczesnej dorostej populacji

Tabela 8. Czestosci (%) trzech kategorii barwy oczu u mezczyzn
urodzonych w latach 1940 - 1972 w zaleznosci od regionu, w
ktérym sie urodzili (,,materiat ogélnopolski’)

Wielkopolski Centralny Polud lowo*

Region Poinocno- Potudniowy

‘Wschodni Wsct odnl

Barwa N * N % N % N H N %
oczu
63 39.6 417 424 264 42,6 265 38.4 101 a7
Posrednia 70 44.3 449 458 306 45.9 325 471 121 50.0
Ciemna 25 15.8 117 119 76 114 100 144 20 8.2
Razem 158 983 666 690 242

polskiej [Gronkiewicz 1994], poniewaz
wszystkie grupy spoteczne sg w nim do-
statecznie liczebnie reprezentowane.

Duzg zaleta tego materiatu jest precy-
zyjne okreslenie barwy oczu badanych
osobnikéw, ktore byto dokonane i kilka-
krotnie sprawdzane przez wyszkolonych
antropologoéw analizujacych kazdy szcze-
g6t budowy i ubarwienia teczéwki.

W naszym materiale czesto$¢ barwy
oczu jasnej, posredniej i ciemnej wynosi,



64 Lidia Gronkiewicz,"Stanistaw Gronkiewicz

O Jasne G3Posrednie HCiemne
P6tnocno-wschodni
|
Mezczyzni z rocznikéw Wielkopolski
1890-1920 Centralny
("wojskowi") Potudniowy
Potudniowo-wschodni
(*** p<0.001)
. . i . Poétnocno-wschodni
Mezczyzni z rocznikow
1905-1939 Wielkopolski
("materiat Centralny
ogélnopolski”)
Potudniowy
Potudniowo-wschodni
(« pso.ol)
s oo Po6tnocno-wschodni Miaiiitiiil
Mezczyzni z rocznikéw
19*0-1972 Wielkopolski
("materiat Central
ogélnopolski®) entrainy
Potudniowy
Potudniowo-wschodni
20% 40% 60% 80% 100%

Rys. 6. Czestosci (%) kategorii barwy oczu:
L mezczyzni ,,wojskowi” urodzeni w latach 1890 - 1920, mieszkajacy w réznych regionach Polski;
II: mezczyzni ,,materiat og6lnopolski” urodzeni w latach 1905 - 1939 w réznych regionach Polski;
HI: mezczyzni ,,materiat ogélnopolski” urodzeni w latach 1940 - 1972 w réznych regionach Polski

odpowiednio 42,6, 45,8, 11,6 % u mez-
czyzn i 37,1, 48,1, 14,8% u kobiet. Te
czestosci odbiegaja od pochodzacych z
opracowan innych materiatdw ogolnopol-
skich np. Miszkuswicza [1965], Gorne-
go [1972]. Nie jest to dziwne, gdyz opi-
sywane czestosci zaleza w pewnej mierze
od uzytych do badania skal, kategoryzacji
skali barwy oczu, wyszkolenia badaja-
cych itp. Wydaje sie, ze stwierdzona w
naszym materiale (w przeciwienstwie do
innych autoréw) najwieksza czesto$¢ po-
Sredniej barwy oczu Swiadczy o popra-
wnosci wyznaczenia i okre$lenia kategorii
tej cechy. Jak wynika z badan rodzin, bar-

wa oczu jest cechg zdeterminowang gene-
tycznie przez duzg liczbe loci [RITTER
1964, Orczykowska-Swiqtkowska
1969, LEBIODA 1971]. Mozna sie wiec
spodziewac¢ w populacji najwiekszej cze-
stosci osobnikéw heterozygotycznych,- a
wiec osobnikéw o posredniej barwie
oczu. To przewidywanie jest spetnione w
»materiale ogélnopolskim”, ktéry stanowi
podstawe tego opracowania, a nie jest
spetnione w danych z | i Il zdjecia antro-
pologicznego Polski, cytowanych w poda-
nym wyzej piSmiennictwie.

Zgodny z wynikami innych autoréw
jest za to kierunek dymorfizmu piciowego
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barwy oczu. W naszej prébie stwierdzili-
Smy, podobnie jak BERGMAN [1961],
CHAMLA [1964], MISZKIEWICZ [1965],
BILLY [1970], LEBIODA [1971], BERG-
MAN i KONIAREK [1990], ze mezczyzZni
maja czesSciej jasne oczy niz kobiety.

Odnotowano réwniez, podobnie jak
CHAMLA i GLOOR [1986] oraz BERGMAN
i KONIAREK [1990], tendencje do cie-
mniejszej pigmentacji oczu ludnosci wiel-
komiejskiej i badanych o lepszych kwali-
fikacjach zawodowych, ktore pojawiajg
sie w niektdrych regionach kraju. Tenden-
cje te sg chyba zbyt stabe, aby przypisy-
wac im znamiona biologicznej istotnosci.
Dotycza one tylko grup badanych jednej
pici i pojawiajg sie tylko wtedy, gdy ba-
damy ludno$¢ w poszczegolnych regio-
nach kraju. Najprawdopodobniej te istotne
statystycznie odmiennosci niektorych
grup powstajg w wyniku przypadkowych
fluktuacji liczebnosci badanych.

Przyktadowo, stwierdzona wigksza
czesto$¢ ciemnej barwy oczu u ludnosci
miejskiej w pordwnaniu z mieszkaricami
wsi, ktéra okazata sie istotna w przypadku
kobiet z Wielkopolski i regionu potudnio-
wego, w naszym materiale nie znajduje
odpowiednika u mezczyzn pochodzacych
z tych regionéw. Potwierdzajg to dane z
badann dzieci, gdzie stwierdza sie podo-
bienstwo barwy oczu pomiedzy miesz-
karicami osiedli o r6znym stopniu urbani-
zacji [Hulanicka 1992]..

Zwigkszanie sie czestosci oczu cie-
mnych, w miare przesuwania sie na skali
drabiny spotecznej w kierunku grup o wy-
zszych  kwalifikacjach  zawodowych,
stwierdzono tylko u mezczyzn z regionu
wielkopolskiego, gdzie ciemniej pigmen-
towane teczowki mieli pracownicy umy-
stowi i robotnicy wyzej kwalifikowani niz
rolnicy i robotnicy niskokwalifikowani.
Tymczasem BERGMAN i KONIAREK
[1990] stwierdzili, ze kobiety z Wrocta-

wia o pochodzeniu robotniczym sg bar-
dziej ciemnookie w poréwnaniu z kobie-
tami o pochodzeniu chiopskim i inteli-
genckim. Autorzy ci uwazajg, ze wzrost
czestosci oczu ciemnopigmentowanych
wigze sie ksztattowaniem sie populacji ty-
pu wielkomiejskiego. Podobnych zwigz-
kow nie stwierdzili jednak u mezczyzn.
Chociaz w naszym materiale stwierdzili-
Smy podobne tendencje, sugestie te wy-
magaja dalszych badan.

Analiza catosci ,,materiatu ogélnopol-
skiego” pokazala, ze wspoéicze$ni Polacy,
zarOwno kobiety, jak i mezczyzni, miesz-
kajacy w réznych regionach kraju, majg
podobne czestosci kategorii barwy oczu,
co wskazuje na duzg homogeniczno$é po-
pulacji pod wzgledem tej cechy. Jednakze
wyniki naszych badan sugerujg réwniez,
ze jednorodnos$¢ populacji polskiej pod
wzgledem barwy oczu ma stosunkowo
krétka historie. Udato sie tutaj wykazac,
i to na dwoch niezaleznie zebranych ma-
teriatach, ze jeszcze przed Il wojng Swia-
towa rdéznice regionalne w populacji pol-
skiej byty wyrazne. W licznej grupie mez-
czyzn zbadanych przed wojng (,,wojsko-
wi”), a takze u mezczyzn zbadanych we
Wroctawiu, a urodzonych przed 1939 ro-
kiem, obraz réznic regionalnych jest bar-
dzo podobny. Badani pochodzgcy z Wiel-
kopolski i z terenéw poéinocno-wschod-
nich kraju okazali sie zdecydowanie bar-
dziej jasnoocy niz badani z innych
regionow Polski, natomiast ci ktérzy po-
chodzili z Polski potudniowej istotnie cze-
sciej mieli ciemne oczy w poréwnaniu z
pochodzacymi z innych regiondéw Polski.

Podobienstwo obu grup zbadanych
mezczyzn urodzonych w zblizonym cza-
sie historycznym pokazuje, ze jeszcze w
okresie przedwojennym wystepowato na
terytorium Polski wyrazne regionalne
zroznicowanie barwy oczu. To stwierdze-
nie wydaje sie uprawnione, mimo wymie-
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nionych uprzednio zastrzezeri co do po-
rownywalnosci materiatbw zebranych w
roznym czasie historycznym i réznymi
metodami. Nie byta tutaj bowiem bezpo-
Srednio poréwnywana czestos¢ kategorii
barwy oczu pomiedzy urodzonymi przed
Il wojng $wiatowg ,,wojskowymi” i zba-
danymi we Woroctawiu juz po wojnie
mezczyznami ,,z materiatu ogélnopolskie-
go”. W obu materiatach opisywano jedy-
nie relatywne roznice czestosci barwy
oczu pomiedzy regionami. A te dla mez-
czyzn urodzonych przed 1939 rokiem,
niezaleznie od metody kolekcjonowania
danych, wykazujg podobny kierunek w
obu materiatach.

Zapewne wielkie terytorialne przemie-
szczenia, jakie mialy miejsce w czasie
wojny i po wojnie, spowodowaty takie
wymieszanie populacji, ze juz u miod-
szych mezczyzn (z ,,materiatu ogolnopol-
skiego”) urodzonych w latach 1940-1972
czestosci kategorii barwy oczu sg podob-
ne, niezaleznie od regionu ich urodzenia.

Niezaleznie od homogenizacji popula-
cji pod wzgledem barwy oczu i zanikania
roznic regionalnych, odnotowalismy, po-
dobng jak i w innych populacjach euro-
pejskich, tendencje do zwiekszania cze-
stosci ciemnej barwy oczu. Ta tendencja
wystepuje bardzo wyraznie przy poréw-
naniu kolejnych kohort osobnikéw w po-
dobnym wieku (w przypadku naszego
materiatu w wieku 20-35 lat), ale urodzo-
nych w réznym czasie historycznym. Nie
mozna jej wiec przypisa¢ stopniowemu
jasnieniu oczu wraz z wiekiem badanych
u dorostych, co opisali m.in. BERGMAN
[1961], Marquer i Chamla [1961],
BiLLY [1970].

Taka sama tendencja do ciemnienia
oczu w innych krajach ma swojg oczywi-
stg przyczyne. Wiekszo$¢ populacji
zachodnioeuropejskich zasilana jest fala-
mi migracyjnymi z krajow Azji i Afryki

[Chamla 1964,-' Chamla i Gloor
1986]. Tymczasem w Polsce takiej migra-
cji na wiekszg skale praktycznie nie od-
notowano. By¢ moze zwigkszenie sie cze-
stosci ciemnej barwy oczu w populacji
polskiej jest efektem rozproszenia sie
wyraznie ciemnookiej ludnosci z Polski
potudniowo-wschodniej po catym teryto-
rium kraju.

*

Serdecznie dziekujemy Pani prof. dr
hab. Barbarze Hulanickiej, ktéra przyczy-
nita sie do powstania ostatecznej tresci i
formy tej pracy.
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Summary

Information related to eye-colour (Martin scale) was obtained for 5312 males and 5192 females, during paternity
testing examinations - only adults between 20-55 of age were included in this material. Significant differences in
frequencies of eye-colour were found between the sexes. Subjects bom or living in different regions of Poland do not
differ in eye-colour. There is also no difference between city-dwellers and villagers, as well as, between subjects
selected according to their occupational groups. This shows that in Poland there are no geographical or social barriers
for genes determining eye-colour.

The territorial homogeneity of eye-colour has a relatively short history. Before World War Il there had been
distinct differences between the south-eastern regions of Poland, with predominating dark pigmentation, and the blue-
eyed population from the north-eastern and western parts of Poland. The decline of regional differences is, most probably,
the effect of the great migrations which took place after World War I1, incomparable with other European countries
in recent history.

However, within the compass of several dozen years a darkening of eye-colour in Poles has been recorded. Among
persons bom in different historical times, who at the time of investigation were 20-35 years old, tendencies of gradient
type changes, from light to darker eye-colour, are observed in individuals from subsequent age groups: 1905-1939,
1940-1949, 1950-1959 and 1960-1972.



