Przeglad Antropologiczny < tom 58, s. 3-6, Poznah 1995
https://doi.org/10.18778/1898-6773.58.01

Prof. dr hab. Zofia Bocheniska (1922-1994)

WSspomnienie o Zosi

Elzbieta Budkiewicz, Maria Chrzanowska

W lutym 1995 roku przypadta pierwsza rocz-
nica $mierci prof. Zofii Bochenskiej, antropologa z
krakowskiej AWF. Uczniowie i koledzy zazwyczaj
pisza o dokonaniach naukowych, o latach wspdlnej
pracy, o swoim szacunku i mitosci. W tym wspo-
mnieniu nie mozemy jednak poming¢ pewnej nuty
osobistej zwigzanej z domem i miastem rodzinnym,
z atmosferg przedwojennej, kresowej Polski, ktorej
$lady skutecznie zatarto.

Nie zdazyta napisa¢ swoich wspomnien. Do
ostatnich chwil zajeta pracg zawodows, utrudniong
przez czesciowa utrate wzroku, a poézniej przez
chorobe, nie brala chyba pod uwage swojego ode-
jécia. Zawsze byta wierna sobie, petna nadziei, sity
i radosci zycia. Byla czescig pokolenia, ktére od-
chodzi i okres jej dorastania to kawatek zywej hi-
storii.

Urodzita sie 26 marca 1922 roku w Krzemien-
cu na Wotyniu, miescie owianym legenda roman-
tycznego wieszcza, bardzo polskim, majgcym wias-
ny, niepowtarzalny klimat intelektualny i artysty-
czny. Nieopodal stacjonowat 12 Putk Utanéw Po-
dolskich, przypominajagc o najnowszej historii.
Dawnej za$ uczyty ruiny Zamku Krélowej Bony,
koscioty i klasztory, a takze uczestnicy powstan na-
rodowych - styczniowego i listopadowego.

Rodzice jej, Antonina Zeromska, z domu Bet-
kowska, i Edmund Zeromski, adwokat, pochodzacy
ze $rodowiska ziemianskiego o starej tradycji,
osiedlili sie w Krzemiencu po ucieczce przed re-
wolucjg pazdziernikowa, pozostawiajgc dom i
wszystko, co posiadali. Matka Zosi, Antonina,
whbrew tradycji wychowania dziewczat, otrzymata
wyzsze wyksztatcenie. Ukonczyta studia chemicz-
ne w Wyzszej Szkole Zenskiej w Kijowie, biorac
udziat w studenckim ruchu wolnosciowym, skiero-
wanym przeciwko carowi. Byla rzeczniczkg wy-
zwolenia kobiet - czytata, pracowata spotecznie,
interesowata sie polityka. Pragneta, aby jej coérki
takze sie uczyly. Wiele z tych pogladéw przejeta

Fot. 1. Mgr Zofia Bochenhska - asystentka w Zakta-
dzie Antropologii UJ

Zofia i przekazata je swoim dzieciom. Uwazala, ze
kobieta nie powinna by¢ tylko gospodynig domo-
wag, jezeli ma inne ambicje. Prowadzita jednak du-
zy dom, otwarty dla wszystkich, a zycie rodzinne,
zwiaszcza w ostatnich latach, byto waznym ele-
mentem codziennosci.

Ukonczyta Liceum Krzemienieckie, stawne
~»Ateny Wolynskie”. Liceum skiadato sie z zespotu
szkét o réznym profilu, byto jednostka autonomi-
czna, utrzymujaca sie z wiasnej dziatalnosci gospo-
darczej. W przysztosci miato sta¢ sie Uniwersyte-
tem i byto bogato wyposazone w ksiegozbior (bib-
lioteka krola Stanistawa Augusta Poniatowskiego),
dzieta sztuki, pomoce naukowe, obserwatorium,
ogréd botaniczny i inne. Grono profesoréw two-
rzyli ludzie o wysokim poziomie naukowym i mo-
ralnym. Szkota uczyta patriotyzmu przez poszano-
wanie tradycji. Zgodnie z duchem miejsca, wiete
czasu poswiecano twaérczosci Stowackiego, a zna-
jomos¢ jego poezji byta czym$ naturalnym. Krze-
mieniec byt miastem kulturalnym. Czesto odbywa-
ty sie koncerty, co tydzien przyjezdzat Teatr Wo-
tynski.
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Fot. 2. Biwak nad morzem z Janing i Stanistawem
Pankami

Bardzo wazny byt sport - szkota posiadata kil-
ka boisk do gry w pitke, korty tenisowe i $lizga-
wke, mogta takze korzysta¢ z miejskiego toru sane-
czkowego i dwéch skoczni narciarskich. Zosia,
Swietna narciarka i jedna z najlepszych tyzwiarek
w szkole, brata czynny udziat w zyciu sportowym.

Byta tez harcerka, chodzita na wycieczki i
jezdzita konno. Ta potrzeba bycia w grupie towa-
rzyszyta jej przez cate zycie. Waznym elementem
wychowania byta praca spoteczna. Zofia pracowata
w Bratniej Pomocy, ktéra pomagata mniej zamoz-
nym uczniom.

Beztroske szkolnych lat zaktdcit wybuch woj-
ny. Spokojne dotad miasto zapetnito sie ttumem
uchodzcéw, tedy bowiem biegla trasa na Zalesz-
czyki. W domu rodzicéw Zofii kwaterowata amba-
sada egipska. 17 wrze$nia rozpoczeta sie okupacja
sowiecka (do granicy byto tylko 40 km), a z nig
aresztowania i wywozki do Kazachstanu, powta-
rzajace sie co jakis$ czas. Wszyscy musieli wyrobi¢
sobie nowe dowody osobiste z obywatelstwem ra-
dzieckim. Gimnazjum zamknieto, a mfodziez i na-
uczycieli przeniesiono do innej szkoty, tzw. Samo-
rzagdowki, gdzie dyrektorem byt zagorzaty komu-
nista. Wprawdzie jezykiem wykiadowym pozostat
jezyk polski, ale wprowadzono obowigzkowg na-
uke rosyjskiego i obchodzono wszystkie rewolu-
cyjne Swieta.

W pare dni po wkroczeniu Niemcéw, w ra-
mach akcji Nachtingale zabrano ojca Zosi. Zginat
trzy dni po aresztowaniu, ale rodzina przez calg
wojne czekata na jego powr6t. Matka, mimo ka-
lectwa (uszkodzony staw biodrowy), ukonczyta
kurs sanitariuszek i jako uczestniczka kampanii

wrze$niowej doszta az do bombardowanego Lub-
lina. W czasie okupacji Zosia ukoriczyta ostatnig
klase szkoty i pracowata w fabryce makaronu. W
1943 roku, mimo niepokoju o los meza, matka Zo-
fii, a p6Zniej ona sama z siostrg, przez zielong gra-
nice przedostaty sie do Krakowa.

W Krakowie Zosia nawigzata kontakt z oddzia-
tem AK, ale bezpo$rednio przed jej zaprzysieze-
niem miata miejsce egzekucja na ul. Botanicznej i
oddziat okazat sie ,;spalony”. Zaczeta wiec prace
w Radzie Gtéwnej Opiekuriczej, ktora byta insty-
tucjg pomagajaca Polakom w przetrwaniu wojny,
a po zakoriczeniu wojny przekazywata listy szuka-
jacym sie rodzinom. Dla Zofii i jej kolegéw takie
spotkanie dwoch kopert byto zawsze wielka rado-
Scig.

Zaraz po wojnie, w 1945 r. zapisata sie na uni-
wersytet - poczatkowo na romanistyke, ale wkrétce
przeniosta sie na trzyletnie Studium Wychowania
Fizycznego na ktérym, précz przedmiotéow ogol-
nych, bylo wiele zaje¢ sportowych, wycieczek i
obozéw. Poézniej zapisata sie takze na biologie,
choé¢ nie lubita botaniki, wyktadanej wtedy przez,
znakomitego skadinagd, profesora Szafera. Warun-
kiem zaliczenia egzaminu byto rozpoznanie wska-
zanych przez profesora roslin, umieszczonych w
wielkim wiadrze. Majgc staby wzrok, nie mogta
sobie z tym poradzié.

Oba kierunki ukonczyta. Lata studiéw, pomi-
mo biedy, wspominata zawsze dobrze. Lubita sie
Smiac, miata poczucie humoru i traktowata rados¢
jako lekarstwo na wszelkie kiopoty. Cenita w lu-
dziach umiejetnos¢ cieszenia sie z zycia, humor i
pomystowosé, a przede wszystkim wielkodusz-
nos$¢. Matostkowe rozpamietywanie drobnych uraz
zawsze budzito jej sprzeciw. Pracujac w ,,Bratnia-
ku”, poznata wiele kolezanek, jak ona energicz-
nych i petnych fantazji. Przyjaznie te przetrwaty
cate zycie. Wtedy takze poznata mtodego partyzan-
ta AK i studenta Politechniki, Tomasza Bochenh-
skiego, za ktorego wyszta za maz i urodzifa trzy
corki: Anne (1948), Elzbiete (1952) i Marte (1954).

Jej urlop macierzynski byt krétki - profesor Eu-
genia Stolyhwowa kategorycznie upomniata sie o
swa asystentke, decydujac jednoczesnie o jej losie
i wyznaczajac dalszg droge zycia. Odtagd musiata
godzié¢ zycie rodzinne i zawodowe, starajac sie, mi-
mo trudnosci, odnalez¢ rados¢ i satysfakcje w pet-
nieniu kazdej z tych rél - uczonej i matki.

Swojg pierwszg prace zawodowsa - asystenta w
katedrze Antropologii Uniwersytetu Jagiellonskie
go rozpoczeta w 1948 roku, jeszcze jako studentka
Studium Wychowania Fizycznego krakowskiego
uniwersytetu. Po ukonczeniu studiéw biologicz-
nych pracowata - zgodnie z nakazem pracy - w
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Pracowni Paleontologicznej Instytutu Geologii, a w
roku 1954 przeniosta sie do Wyzszej Szkoty Wy-
chowania Fizycznego, pdézniejszej Akademii, z kt6-
ra byta zwigzana do konca zycia.

Swoje zainteresowanie antropologia zawdzie-
czata w duzej mierze wybitnej osobowosci profesor
Eugenii Stolyhwowej, z ktérg, oprocz wspolnej
pracy, wigzata jg takze gteboka przyjazn, oraz wie-
loletniej wspdtpracy naukowej i serdecznej
przyjazni ze swoim kolega, pézniej takze profeso-
rem, Stanistawem Pankiem.

Profil naukowy Zofii Bocheniskiej bytjasno za-
rysowany - interesowata ja ontogeneza cztowieka.
Problematyce tej pozostata wierna przez caty okres
swojej naukowej dziatalnosci. Badata rozwéj osob-
niczy cztowieka w Swietle czynnikéw $rodowiska,
starajac sie zwazy¢ ich wptyw w réznych fazach
ontogenezy, od urodzenia do péZznej starosci.

Pierwsze prace Zofii Bochenskiej, ktére ksztal-
towaty sie pod wptywem krakowskiej szkoty antro-
pologicznej Stotyhwoéw i Jasickiego, dotyczyty
proceséw wzrastania i dojrzewania w aspekcie
zréznicowania spotecznego i rasowego, a takze
zwigzk6éw miedzy tempem dojrzewania a osiggnie-
ciem ostatecznych wymiaréw ciata. Odmienny kie-
runek stanowity badania dermatoglificzne. Praca z
tej dziedziny, zatytutowana ,,Dziedziczenie liste-
wek skornych na palcach cztowieka” stata sie pod-
stawg do uzyskania stopnia doktora. W momencie
opublikowania byta to pierwsza praca w polskim
pismiennictwie pos$wiecona dziedziczeniu cech
dermatoglificznych, wykonana na materiale rodzin-
nym. Pdzniej, kiedy polskie badania dermatogliféw
znacznie sie rozpowszechnity, praca Zofii Bochen-
skiej stata sie pozycja klasyczng w tej dziedzinie.
Takze dwie inne prace z tego zakresu - pierwsza
na temat zréznicowania rasowego listewek skor-
nych, w ktorej stwierdzita przydatno$¢ metod
daktyloskopijnych w badaniach zréznicowania ra-
sowego cztowieka i zaproponowata nowag metode
oceny kierunkéw wzoréw papilarnych, druga, o li-
stewkach skoérnych na dtoniach Cercopithecinae,
oparta na unikatowym materiale ponad tysigca dto-
ni matp z rodziny Cercopithecinae, stanowigca ory-
ginalne studium w dziedzinie systematyki i filoge-
nezy naczelnych - sg duzym osiggnieciem teorety-
cznym i metodycznym.

Weczesniej wymienione prace z zakresu onto-
genezy, a takze wiele tu nie omawianych prac Zofii
Bochenskiej, zblizaty jg stopniowo do tematu, kté-
ry podjeta w rozprawie habilitacyjnej pt. ,,Zmiany
W rozwoju osobniczym cztowieka w Swietle tren-
déw sekulamych i réznic spotecznych”. W owym
czasie byt to juz problem znany i szeroko rozwa-
zany. Wejscie w tok tej dyskusji byto wiec zada-
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Fot. 3. W Zaktadzie Antropologii WSWF. Pierwszy
od lewej Bronistaw Jasicki, trzecia Zosia Bochen-
ska, po prawej Stanistaw Panek

niem ambitnym i nietatwym. Materiaty, ktére zgro-
madzita Zofia Bochenska byty jednak wyjatkowej
wartosci - sktadaty sie z jednorodnych etnicznie se-
rii obejmujacych caty okres ontogenezy i uwzgled-
niajacych znaczng liczbe cech, w tym cechy spraw-
nosci fizycznej. Dzieki tak dobrym materiatom mo-
zliwe stato sie okreslenie sity trendu w poszczegél-
nych etapach ontogenezy i $rodowiskach
spotecznych, w tym m. in. wykazanie znacznego
przyspieszenia przemian w Kierunku akceleracji
dojrzewania i powiekszania sie ostatecznych wy-
miaréw ciata w Polsce po Il wojnie Swiatowej. Z
drugiej strony, praca Zofii Bochenskiej w sposéb
konsekwentny i nie budzacy watpliwosci wykazata,
ze przyczyny i mechanizmy miedzypokoleniowych
zmian wymiaréw i proporcji ciata oraz akceleracji
rozwoju tkwig w szeroko pojmowanych czynni-
kach $rodowiska, a zatem, ze sg to te same mecha-
nizmy, ktére wywotujg zréznicowanie spoteczne
wymiaréw ciata i wieku dojrzewania.

Po uzyskaniu na Uniwersytecie Jagielloriskim
stopnia doktora habilitowanego z zakresu antropo-
logii nastgpita pewna zmiana stylu pracy prof. Bo-
chenskiej, wynikajaca z przejecia przez nig roli
opiekuna naukowego wielu interdyscyplinarnych
badan inicjowanych przez krakowska Akademie
Wychowania Fizycznego w odpowiedzi na potrze-
by $rodowiska i regionu. Czujac sie wspoétodpowie-
dzialna, nie tylko w sposob formalny, za rozwdj
naukowy swoich mtodszych kolegéw, podejmowa-
ta sie Zofia Bochenska kierownictwa w badaniach
skupiajacych niekiedy duze zespoty ludzkie. Szcze-
golnie interesujacy kierunek stanowity badania nad
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wptywem urbanizacji i uprzemystowienia na pro-
cesy wzrastania i rozwoju, zapoczatkowane przez
Stanistawa Panka w latach sze$édziesigtych, a kon-
tynuowane do chwili obecnej.

Do szerokich interdyscyplinarnych badan prze-
krojowych nalezaty tez badania w Skawinie, pro-
wadzone pod opiekg Zofii Bochenskiej przez kilka
lat, niejako na zaméwienie spoteczne. Miaty one
za zadanie zbadanie wptywu szkodliwych oddzia-
tywan huty na organizm cztowieka i przyniosty w
efekcie Kkilka prac zespotowych, zawierajacych wy-
niki badan r6znych grup populacyjnych: noworod-
kéw skawinskich, miodziezy szkolnej oraz doro-
stych - pracownikéw Huty Aluminium w Skawinie.
Whioski z tych badan formutowane byty ostroznie,
a ich wyniki, ze wzgledu na cenzure, tylko cze-
$ciowo publikowane.

W dorobku Zofii Bochenskiej sg tez prace bli-
.sko zwigzane ze sportem i wplywem ¢éwiczen na
organizm. Mozna tu wymieni¢ miedzy innymi:
czteroletnie obserwacje zmian w budowie ciata stu-
dentéw i studentek AWF w Krakowie pod wpty-
wem systematycznie uprawianych w toku studiéw
¢wiczen fizycznych, kilkuletnie badania w ramach
tzw. Préby Limanowskiej - klasyczny naukowy
eksperyment, ktérego celem byto okreslenie wpty-
Wu poszerzonego programu wychowania fizyczne-
go i éwiczen narciarskich na ksztattowanie sie cech
budowy ciata i poziomu rozwoju biologicznego
dzieci wiejskich z regionu Limanowej, wreszcie
12-letnie, longitudinalne badania dzieci z Nowej
Huty, zapoczatkowane w momencie rozpoczynania
przez nie nauki w szkole podstawowej i trwajace
do zakonczenia nauki w szkotach $rednich, a w
wezszym zakresie kontynuowane do chwili obe-
cnej; wyniki tych ostatnich badarn opublikowane
zostaty w monografii zatytutowanej ,,Rozwdéj so-
matyczny, fizjologiczny i psychiczny dzieci i mio-
dziezy o r6znym poziomie sprawnosci fizycznej w
Swietle badan dtugofalowych” - jednej z ostatnich
prac wykonanych przez zespét autoréw i opubli-
kowanych pod naukowym Kkierownictwem Zofii
Bochenskiej.

Byta tez Zofia Bocheriska wspaniatym nauczy-
cielem akademickim. Kochata mtodziez i dobrze jg
rozumiata, gdyz sama - mimo uptywajacych lat -
byta ciggle mtoda duchem, skora do zartéw i $mie-
chu.

Miata niezawodng intuicje badacza i uczonego
i umiata to wykorzysta¢ takze w pracy dydaktycz-
nej. Zwracata zawsze szczeg6lng uwage na zakres
i realizacje programu w sensie dostosowania pod-
staw wiedzy biologicznej do realnych potrzeb stu-
dentéw uczelni wychowania fizycznego. Byta
twdrca programéw nauczania biologii i antropolo-
gii, z ktorych korzystato wiele innych uczelni wf.
Programy te stale weryfikowala i doskonalita w
trosce o poziom wiedzy i dobre przygotowanie za-
wodowe absolwentéw naszej Akademii.

Przez wiele lat Zosia Bocheriska byta nasza
przetozong, kierownikiem Zakiadu Antropologii,
potem dyrektorem Instytutu Nauk Biomedycznych.
Pod jej naukowsg opiekg oSmioro naszych kolegow
i kolezanek uzyskato stopier doktora. Miata szcze-
goélny dar skupiania wokét siebie ludzi, integrowa-
nia naszej zaktadowej spotecznosci. Nie szczedzita
czasu i wysitkéw, by dobrze poznaé kazdego z nas,
oceni¢ nasze aspiracje i mozliwosci. Interesowata
sie naszym zyciem prywatnym, a w potrzebie byta
najlepszym powiernikiem i doradca.

MieliSmy wiele okazji, by podziwiac jej posta-
we i cywilng odwage, a takze umiejetno$¢ radzenia
sobie z problemami zycia codziennego, bowiem jej
wzrok, z ktérym zawsze miata klopoty, stale sie
pogarszat. Nigdy jednak nie narzekata - petna ener-
gii, humoru i radosci zycia.

Byta cztowiekiem skromnym, szlachetnym i
wielkodusznym. Byta naszym Nauczycielem i Mi-
strzem, ale przede wszystkim byta naszym wielkim
Przyjacielem. !

Otrzymalismy tez od niej ostatnig lekcje - le-
kcje odchodzenia cztowieka do konca wiernego
ideom, zasadom i ludziom, ktérego mysli do ostat-
nich dni zycia Kierujg sie ku innym...

Nie doczekata sie jubileuszu ani uroczystego
pozegnania ze strony wiadz uczelni. W wieku lat
70, po nieudanej operacji oczu, odeszta na emery-
ture. Fakt ten upamietnita w sobie tylko wiasciwy
sposéb: ofiarowujac éwczesnemu rektorowi ksigz-
ke, napisang przez swego bliskiego krewnego,
dominikanina, ojca J6zefa Marie Bochenskiego, z
dedykacja: ,,Na pozegnanie Uczelni, z ktéra zwia-
zatam swoje zycie”.



